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1. ਜਾਣ-਩ਛਾਣ

਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਯਤ ਦੀਆਂ ਩ਰਭ ੁੱਐ ਬਾਸਾਵਾਂ ਵਵੁੱਚੋਂ ਇੁੱਏ ਹੈ, 2011 ਦੀ ਭਯਦਭਸ ਭਾਯੀ ਦੇ ਅਨ ਸਾਯ 33,124,726 ਭਾਤ-ਬਾਸਾ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਬਾਯਤ 
ਦੀ ਆਫਾਦੀ ਦਾ ਰ਑ਬ਑ 2.74% ਹਨ, ਜਦੋਂ ਵਏ ਩ੰਜਾਫ ਤੋਂ ਰੋਏਾਂ ਦੇ ਵਨਯੰਤਯ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਩ਰਵਾਸ ਨੇ ਏੈਨੇਡਾ, ਮੂਨਾਈਵਟਡ ਵਏੰ਑ਡਭ, 
ਆਸਟਰੇਰੀਆ, ਮੂਯ਩ ਅਤੇ ਅਪਯੀਏਾ ਵਵੁੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਨੈੁੱ ਟਵਯਏ ਦਾ ਵਵਸਥਾਯ ਏੀਤਾ ਹੈ (ਯਵਜਸਟਯਾਯ ਜਨਯਰ ਅਤ ੇਜਨ਑ਣਨਾ 
ਏਵਭਸਨਯ, ਬਾਯਤ ਦਾ ਦਾਤਯ [ORGI], 2022)। ਩ੰਜਾਫੀ ਆਫਾਦੀ ਦਾ ਸਭਏਾਰੀ ਩ਰਵਾਸ ਵਵਵਦਅਏ ਑ਤੀਸੀਰਤਾ, ਯ ਼ ਑ਾਯ, ਩ਵਯਵਾਯਏ 
਩ਰਵਾਸ ਅਤੇ ਅੰਤਯ-ਯਾਸਟਯੀ ਨੈੁੱ ਟਵਯਏਾਂ ਨਾਰ ਨੇਵ਽਍ ਂਜ ਵ਽ਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਬਾਯਤੀ ਩ੰਜਾਫ ਤੋਂ ਹਾਰ ਹੀ ਦੇ ਸਫੂਤ ਩ਰਵਾਸੀ ਩ਵਯਵਾਯਾਂ ਵਵੁੱਚ 
ਏਾਾੀ ਫਾਹਯੀ ਩ਰਵਾਸ ਅਤੇ ਵੁੱਐ-ਵੁੱਐ ਭੰਵ਼ਰ ਩ੈਟਯਨਾਂ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਦੇਂ ਹਨ (ਵਸੰ਑ਰਾ, ਵਸੰ਒, ਵਸੰ਒, ਅਤ ੇਫਹਾਦਯ, 2025)। 
਩ਯਵਾਸ ਦੇ ਬਾਸਾਈ ਨਤੀਜੇ ਩ੀ਽ਹੀਆਂ ਵਵੁੱਚ ਐਾਸ ਤੌਯ 'ਤੇ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਫਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਵਏਉਵਂਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਅੰ਑ਯੇ਼ੀ ਵਯ਑ੀਆਂ ਩ਰਭ ੁੱਐ ਬਾਸਾਵਾਂ 
ਦੇ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਏੰਭ ਏਯਦੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਨਾਰ ਦੋਬਾਸੀਵਾਦ, ਫਹ ਬਾਸਾਈਵਾਦ ਅਤੇ ਵਵਯਾਸਤੀ-ਬਾਸਾ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਵਵੁੱਚ ਹੌਰੀ-ਹੌਰੀ ਏਭੀ ਰਈ 
ਹਾਰਾਤ ਩ੈਦਾ ਹ ੰਦੇ ਹਨ (਩ਰਸਾਦ, 2025)। 2021 ਦੀ ਇੰ਑ਰੈਂਡ ਅਤੇ ਵੇਰ਼ ਦੀ ਭਯਦਭਸ ਭਾਯੀ ਵਵੁੱਚ, 291,000 ਰੋਏਾਂ, ਜਾਂ ਵਤੰਨ ਸਾਰ 

ਸਾਰ  

ਭਾਰਤ ਤੋਂ ਆਉਣ ਵਾ਱ੇ ਡਾਇਸ਩ੋਰਾ ਭਾਈਚਾਰਰਆਂ ਰਵਿੱਚ ਩ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ ਦੀ ਘਾਟ ਩ੀੜ੍ਹੀ ਦਯ ਩ੀੜ੍ਹੀ ਭਾਸਾ ਤਬਦੀ਱ੀ, 
਩ਰਮ ਿੱਖ-ਭਾਸਾ ਌ਕਸ਩ੋਜਰ, ਬਦ਱ਦ ੇ਩ਰਰਵਾਰਕ ਅਰਭਆਸਾਂ, ਰਵਰਦਅਕ ਵਾਤਾਵਰਣ ਅਤੇ ਰਡਜੀਟ਱ ਸੰਚਾਰ ਦ ਆਰਾ 
ਵਧਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਮੀਰਖਆ ਇਸ ਗਿੱ਱ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਦੀ ਹੈ ਰਕ ਰਕਵੇਂ ਩ੰਜਾਬੀ ਮ ਹਾਰਤ ਅਤੇ ਕਾਰਜਸੀ਱ 
ਵਰਤੋਂ ਩ੀੜ੍ਹੀ ਦਯ ਩ੀੜ੍ਹੀ ਅਤੇ ਸਮਾਰਜਕ ਖੇਤਰਾਂ ਰਵਿੱਚ ਬਦ਱ਦੀ ਹੈ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਩ਰਰਵਾਰਕ ਸੰਚਾਰ, ਰਸਿੱਰਖਆ, 
ਸਾਖਰਤਾ, ਩ਛਾਣ, ਮੀਡੀਆ ਅਤ ੇਅੰਤਰਰਾਸਟਰੀ ਸਬੰਧਾਂ ਵਿੱ਱ ਰਧਆਨ ਰਦੰਦੇ ਹੋ਋। ਅਰਧ਌ਨ 2022 ਅਤੇ 2026 
ਦੇ ਰਵਚਕਾਰ ਩ਰਕਾਰਸਤ ਸਕੈੰਡਰੀ ਡੇਟਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਰਕ ਩ੀਅਰ-ਸਮੀਰਖਆ ਕੀਤ ੇ ਜਯਨਰ ਱ੇਖਾਂ, 
ਯੋਜਨਾਬਿੱਧ ਸਮੀਰਖਆਵਾਂ, ਰਵਦਵਤਾ਩ੂਰਨ ਅਰਧਆਵਾਂ ਅਤੇ ਹਾ਱ੀਆ ਅਨ ਭਵੀ ਅਰਧ਌ਨਾਂ 'ਤੇ ਆਧਾਰਰਤ ਹੈ। ਸਬੂਤ 
ਦਰਸਾਉਦਂ ੇਹਨ ਰਕ ਰਵਰਾਸਤ-ਭਾਸਾ ਸੰਚਾਰ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਩ਰਰਵਾਰਕ ਵਾਤਾਵਰਣ ਰਵਿੱਚ ਸਬ ਤੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਩ਯ 
ਜਦੋਂ ਩ਰਮ ਿੱਖ ਭਾਸਾਵਾਂ ਵਧੇਰੇ ਰਵਰਦਅਕ, ਰਕਿੱਤਾਮ ਖੀ ਅਤੇ ਸਮਾਰਜਕ-ਆਰਰਥਕ ਮ ਿੱ਱ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਹੌ਱ੀ-
ਹੌ਱ੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾ਱ੀਆ ਖੋਜ ਇਹ ਵੀ ਦਰਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਰਕ ਰਡਜੀਟ਱ ਸ਩ੇਸ ਩ੰਜਾਬੀ ਸਾਖਰਤਾ, 
ਸਿੱਰਭਆਚਾਰਕ ਉਤ਩ਾਦਨ ਅਤੇ ਅੰਤਰਰਾਸਟਰੀ ਸੰਚਾਰ ਰਈ ਰਵਕ਱ਰ਩ਕ ਡੋਮਨੇ ਬਣਾ ਸਕਦ ੇ ਹਨ, ਹਾ਱ਾਂਰਕ 
ਰਡਜੀਟ਱ ਮੌਜੂਦਗੀ ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਬੋ਱ੀ ਜਾਣ ਵਾ਱ੀ ਅੰਤਰ-਩ੀੜ੍ਹੀ ਸੰਚਾਰ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਨਹੀ ਂਬਣਾਉਦਂੀ। ਸਮੀਰਖਆ 
ਇਹ ਰਸਿੱਟਾ ਕਿੱਢਦੀ ਹੈ ਰਕ ਰਟਕਾਊ ਩ੰਜਾਬੀ ਰਿੱਖ-ਰਖਾਅ ਰਈ ਤਾ਱ਮੇ਱ ਵਾ਱ੇ ਩ਰਰਵਾਰਕ, ਰਵਰਦਅਕ, ਭਾਈਚਾਰਕ 
ਅਤੇ ਰਡਜੀਟ਱ ਦਖ਱ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਦੀ ਱ੋੜ੍ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਭਾਸਾ ਦੀ ਮ ਹਾਰਤ ਨੰੂ ਸਿੱਰਭਆਚਾਰਕ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 
ਸੰਚਾਰ ਉ਩ਯੋਗਤਾ ਨਾ਱ ਜੋੜ੍ਦੇ ਹਨ। 

ਕੀਵਰਡ: ਩ੰਜਾਬੀ ਭਾਸਾ; ਭਾਸਾ ਦਾ ਰਵਛੋੜ੍ਾ; ਡਾਇਸ਩ੋਰਾ; ਩ੀੜ੍ਹੀ-ਦਯ-਩ੀੜ੍ਹੀ ਸੰਚਾਰ; ਰਵਰਾਸਤੀ ਭਾਸਾ; ਭਾਸਾ ਸੰਭਾ਱ 



 

 
Paper Available at: https://ijmdas.org 

DOI: https://doi.org/10.62896/ijmdas.2026.V2.I10.01 
02 

International Journal of Multidisciplinary and Applied Studies (IJMDAS) 

E-ISSN:3107-8028    

 

Research Article 

Vol. 2, Issue 10, October 2026 

ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਉਭਯ ਦੇ 0.5% ਵਨਵਾਸੀਆਂ ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਭ ੁੱਐ ਬਾਸਾ ਵਜੋਂ ਦੁੱਵਸਆ, ਜਦੋਂ ਵਏ ਵਸੁੱਐ ਵਜੋਂ ਩ਛਾਣ ਏਯਨ ਵਾਰੇ 
ਰੋਏਾਂ ਵਵੁੱਚੋਂ, ਩ੰਜਾਫੀ ਭ ੁੱਐ ਬਾਸਾਵਾਂ ਦਾ 36.6% ਸੀ, ਜਦੋਂ ਵਏ 62.1% ਅੰ਑ਯੇ਼ੀ ਸੀ, ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਵਸੁੱਐ ਉੁੱਤਯਦਾਤਾਵਾਂ ਵਵੁੱਚ ਩ ਯਾਣੀਆਂ ਩ੀ਽ਹੀਆਂ 
ਨਾਰੋਂ ਅੰ਑ਯੇ਼ੀ ਦੀ ਵਯ਩ੋਯਟ ਏਯਨ ਦੀ ਏਾਾੀ ਵ਼ਆਦਾ ਸੰਬਾਵਨਾ ਸੀ (ਯਾਸਟਯੀ ਅੰਏ਽ਾ ਦਪਤਯ [ONS], 2022)। 
ਆਸਟਰੇਰੀਆ ਤੋਂ ਤ ਰਨਾਤਭਏ ਸਫੂਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਵਨਯੰਤਯ ਭੌਜੂਦ਑ੀ ਩ਯ ਫਦਰਦੀ ਸਭਾਵਜਏ ਸਵਥਤੀ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਦੇਂ ਹਨ: 2021 ਵਵੁੱਚ 
239,033 ਰੋਏਾਂ ਨੇ ਒ਯ ਵਵੁੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਏੀਤੀ, ਜੋ ਵਏ ਆਸਟਰੇਰੀਆ ਦੀ ਆਫਾਦੀ ਦਾ 0.9% ਸੀ, ਜਦੋਂ ਵਏ 2016 ਵਵੁੱਚ ਇਹ 
ਵ਑ਣਤੀ 132,490 ਜਾਂ 0.6% ਸੀ (ਆਸਟਰੇਰੀਅਨ ਵਫਊਯੋ ਆਾ ਸਟੈਵਟਸਵਟਏਸ [ABS], 2022)। ਵਸਡਨੀ ਵਵੁੱਚ 54 ਦਜੂੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਦੇ ਬਾਯਤੀ 
਩ਰਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਇੁੱਏ ਅਵਧ਌ਨ ਵਵੁੱਚ ਏਾਾੀ ਫਹ -ਬਾਸਾਈਤਾ ਩ਾਈ ਑ਈ, ਵਜਸ ਵਵੁੱਚ 69% ਨੇ ਫਹ -ਬਾਸਾਈ ਭ ਹਾਯਤ ਅਤੇ 31% ਦੋਬਾਸੀ 
ਭ ਹਾਯਤ ਦੀ ਵਯ਩ੋਯਟ ਏੀਤੀ, ਜਦੋਂ ਵਏ 17% ਬਾ਑ੀਦਾਯਾਂ ਦ ਆਯਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਩ਵਹਰੀ ਜਾਂ ਵਵਯਾਸਤੀ ਬਾਸਾ ਵਜੋਂ ਩ਛਾਵਣਆ ਵ਑ਆ ਸੀ (਩ਰਸਾਦ, 
2025)। ਇਹ ਐੋਜਾਂ ਦਯਸਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਒ਾਟ ਨੰੂ ਵਸਯਾ ਬਾਸਾ ਦੇ ਸੰ਩ੂਯਨ ਅਰੋ਩ ਹੋਣ ਵਜੋਂ ਨਹੀ ਂਸਭਵਝਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਸ਑ੋਂ ਫਹ -ਬਾਸਾਈ ਵਾਤਾਵਯਣਾਂ ਦੇ ਅੰਦਯ ਭ ਹਾਯਤ, ਵਯਤੋਂ ਦੇ ਐੇਤਯਾਂ, ਸਾਐਯਤਾ, ਩ਛਾਣ ਅਤੇ ਅੰਤਯ-਩ੀ਽ਹੀ ਸੰਚਾਯ ਦੇ ਹੌਰੀ-ਹੌਰੀ 
਩ ਨਯ਑ਠਨ ਵਜੋਂ ਸਭਵਝਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (਩ਰਸਾਦ, 2025)। 
ਹਾਰੀਆ ਸਏਾਰਯਵਸ਩ ਅੁੱ਑ੇ ਦਯਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਬਾਈਚਾਯੇ ਬਾਯਤ ਨਾਰ ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤੇ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਸਫੰਧ ਫਣਾਈ 
ਯੁੱਐਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਵਏ ਨਾਰ ਹੀ ਭੇ਼ਫਾਨ ਸਭਾਜਾਂ ਰਈ ਬਾਸਾ ਅਤ ੇਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਅਵਬਆਸਾਂ ਨੰੂ ਢਾਰਦੇ ਹਨ (ਏੌਯ ਅਤ ੇਵਚੰਤਾਭਣੀ, 2025; 
ਏੌਯ ਅਤੇ ਆਨੰਦ, 2026)। ਵਵਯਾਸਤੀ ਸਯੋਤ ਅਤ ੇਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਸਫੰਧਾਂ ਦੇ ਭਾਯਏਯ ਵਜੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਬਾਸਾ ਦੇ ਒ਟਣ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਅਵਧ਌ਨ ਰਈ ਇੁੱਏ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਭ ੁੱਦਾ ਫਣਾਉਦਂੀ ਹੈ, ਐਾਸ ਏਯਏ ੇ਩ਵਯਵਾਯਏ ਬਾਸਾ ਅਵਬਆਸਾਂ, ਵਸੁੱਵਐਆ, ਑ ਯਭ ਐੀ ਸਾਐਯਤਾ, ਧਾਯਵਭਏ 
ਸੰਸਥਾਵਾਂ, ਵਡਜੀਟਰ ਸੰਚਾਯ ਅਤ ੇਦਜੂੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਵਨਯਭਾਣ ਦੇ ਸਫੰਧ ਵਵੁੱਚ (ਏੌਯ ਅਤ ੇ ਵਚੰਤਾਭਣੀ, 2025; ਏੌਯ ਅਤ ੇਆਨੰਦ, 
2026)। ਬਾਯਤ ਤੋਂ ਩ੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਰੇ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਵਵੁੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦੇ ਒ਟਣ ਦੇ ਩ੈਟਯਨਾਂ, ਵਨਯਧਾਯਏਾਂ ਅਤ ੇਨਤੀਵਜਆਂ ਦੀ 
ਜਾਂਚ ਏਯਨ ਅਤ ੇਬਾਸਾ ਦੀ ਸੰਬਾਰ ਅਤੇ ਩ ਨਯ ਸ ਯਜੀਤੀ ਰਈ ਸਭਏਾਰੀ ਭਾਯ਑ਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯਨ ਰਈ ਹਾਰੀਆ ਸਏਾਰਯਵਸ਩ ਦੀ ਇੁੱਏ 
ਮੋਜਨਾਫੁੱਧ ਸਭੀਵਐਆ ਼ਯਯੂੀ ਹੈ (਩ਰਸਾਦ, 2025; ਏੌਯ ਅਤੇ ਆਨੰਦ, 2026) 
 
1.1. ਅਰਧ਌ਨ ਦ੃ ਉਦ੃ਸ 
1. ਬਾਯਤ ਤੋਂ ਆ਋ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਵਵੁੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦੇ ਒ਟਦੇ ਩ੁੱਧਯ ਦੇ ਸਭਏਾਰੀ ਩ੈਟਯਨਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਏਯਨ ਰਈ 
2. ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਭ ਹਾਯਤ ਅਤੇ ਵਯਤੋਂ ਵਵੁੱਚ ਩ੀ਽ਹੀ ਦਯ ਩ੀ਽ਹੀ ਆਈਆਂ ਤਫਦੀਰੀਆਂ ਦਾ ਵਵਸਰੇਸਣ ਏਯਨਾ। 
3. ਸਭਾਵਜਏ, ਩ਵਯਵਾਯਏ, ਵਵਵਦਅਏ ਅਤੇ ਬਾਸਾਈ ਏਾਯਨਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯਨਾ ਜੋ ਵਏ ਫੇ਒ਯ ਹੋਣ ਦਾ ਏਾਯਨ ਫਣਦੇ ਹਨ। 
4. ਬਾਸਾ ਸੰਬਾਰ ਵਵੁੱਚ ਑ ਯਭ ਐੀ ਸਾਐਯਤਾ, ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਅਤ ੇਵਡਜੀਟਰ ਭੀਡੀਆ ਦੀਆਂ ਬੂਵਭਏਾਵਾਂ ਦਾ ਭ ਰਾਂਏਣ ਏਯਨਾ 
5. ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦੇ ਵਟਏਾਊ ਩ਰਸਾਯ ਰਈ ਐੋਜ ਩ਾ਽ੇ ਅਤੇ ਬਵਵੁੱਐ ਦੀਆਂ ਯਣਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯਨਾ। 
 
1.2.  ੋਜ ਰ ਧੀ 
ਇਹ ਅਵਧ਌ਨ 2022-2026 ਦੌਯਾਨ ਩ਰਏਾਵਸਤ ਵਵਦਵਤਾ਩ੂਯਨ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾ਑ਤ ਸਯੋਤਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਏਯਦੇ ਹੋ਋ ਇੁੱਏ ਸੈਏੰਡਯੀ-ਡੇਟਾ ਐੋਜ 
ਵਡ਼ਾਈਨ ਅ਩ਣਾਉਦਂਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ, ਫਹ ਬਾਸਾਈਵਾਦ, ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਸੰਬਾਰ, ਩ਰਵਾਸ ਅਤੇ ਬਾਸਾ ਤਫਦੀਰੀ (਩ਰਸਾਦ, 
2025; ਏੌਯ ਅਤੇ ਵਚੰਤਾਭਣੀ, 2025) 'ਤੇ ਹਾਰੀਆ ਸਫੂਤਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਸਫੂਤ ਅਧਾਯ ਵਵੁੱਚ ਬਾਯਤ, ਆਸਟਰੇਰੀਆ, ਮੂਨਾਈਵਟਡ 
ਵਏੰ਑ਡਭ ਅਤੇ ਏੈਨੇਡਾ ਤੋਂ ਩ੀਅਯ-ਸਭੀਵਐਆ ਏੀਤੇ ਜਯਨਰ ਰੇਐ, ਅਏਾਦਵਭਏ ਵਏਤਾਫ ਅਵਧਆਇ, ਩ਰਵਾਸ ਅਵਧ਌ਨ ਅਤ ੇਅਵਧਏਾਯਤ ਆਫਾਦੀ 
ਅਤੇ ਬਾਸਾ ਅੰਏ਽ੇ ਸਾਭਰ ਹਨ (ORGI, 2022; ABS, 2022; ONS, 2022; ਸਟੈਵਟਸਵਟਏਸ ਏੈਨੇਡਾ, 2022)। ਩ਛਾਣ, ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ 
ਵਨਯੰਤਯਤਾ ਅਤੇ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਸੰਫੰਧਾਂ ਸੰਫੰਧੀ ਑ ਣਾਤਭਏ ਐੋਜਾਂ ਦੇ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਸੰਵਐਆਵਾਂ, ਩ਰਤੀਸਤਤਾਵਾਂ, ਩ੀ਽ਹੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਬਾਸਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਤਯਜੀਹਾਂ ਅਤ ੇ਒ਯੇਰੂ ਬਾਸਾ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਵਯ਑ੇ ਭਾਤਯਾਤਭਏ ਸੂਚਏਾਂ 'ਤੇ ਵਵਸੇਸ ਵਧਆਨ ਵਦੁੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (਩ਰਸਾਦ, 2025; ਏੌਯ 
ਅਤੇ ਆਨੰਦ, 2026) 
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2. ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਩ਰਤੀ ਯੁਚੀ ਦ੃ ਨਭੂਨ੃ ਅਤ੃ ਗੁਣ 
2.1 ਩ੀੜ੍ਹੀਆਂ ਰ ਿੱਚ ਬਾਸਾ ਰ ਿੱਚ ਤਫਦੀਰੀ, ਘਟਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਭਹੁਾਯਤ ਅਤ੃ ਭੌਰ ਕ ਸੰਚਾਯ ਰ ਿੱਚ ਤਫਦੀਰੀਆਂ 
਩ੰਜਾਫੀ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਵਵੁੱਚ ਬਾਸਾਈ ਒ਾਟ ਨੰੂ ਬਾਸਾਈ ਮੋ਑ਤਾ ਦੇ ਹੌਰੀ-ਹੌਰੀ ਩ ਨਯ਑ਠਨ ਵਜੋਂ ਸਬ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸਭਵਝਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਨਾ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਤ ਯੰਤ ਵਤਆ਑ਣਾ, ਵਏਉਵਂਏ ਵੁੱਐ-ਵੁੱਐ ਩ੀ਽ਹੀਆਂ ਸਭਝ, ਫੋਰਣ, ਩਽ਹਨ ਅਤ ੇ ਵਰਐਣ ਵਵੁੱਚ ਅਸਭਾਨ ਮੋ਑ਤਾਵਾਂ ਨੰੂ 
ਫਯਏਯਾਯ ਯੁੱਐ ਸਏਦੀਆਂ ਹਨ (ਚੋਂਡਰੋਵ਑ਆਨੀ ਅਤੇ ਡਸਏਰਾਏੀ, 2023)। ਩ਵਹਰੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਦੇ ਩ਰਵਾਸੀਆਂ ਏੋਰ ਆਭ ਤੌਯ 'ਤੇ ਩ਵਯਵਾਯ ਅਤ ੇ
ਬਾਈਚਾਯਏ ਸੰਚਾਯ ਰਈ ਵਧੇਯ ੇ਩ੰਜਾਫੀ ਭ ਹਾਯਤ ਅਤੇ ਵਵਯਾਸਤੀ ਬਾਸਾ 'ਤੇ ਵਧੇਯ ੇਵਨਯਬਯਤਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਵਏ ਦਜੂੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਦੇ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ 
ਆਭ ਤੌਯ 'ਤੇ ਭੇ਼ਫਾਨ-ਦੇਸ ਦੀ ਬਾਸਾ ਵਵੁੱਚ ਵਧੇਯ ੇ਩ਰਭ ੁੱਐ ਫਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਵਨੁੱ ਜੀ ਸੈਵਟੰ਑ਾਂ ਵਵੁੱਚ ਚੋਣਵੇਂ ਤੌਯ 'ਤੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਏਯ 
ਸਏਦੇ ਹਨ (ਚੋਂਡਰੋਵ਑ਆਨੀ ਅਤ ੇਡਸਏਰਾਏੀ, 2023)। ਤਫਦੀਰੀ ਵਧੇਯੇ ਸ਩ੁੱਸਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੀਜੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਨੰੂ ਏਾਾੀ ਒ੁੱਟ ਵਨਯੰਤਯ 
਩ੰਜਾਫੀ ਇਨ਩ ਟ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ, ਵਜਸ ਨਾਰ ਩ ਯਵਐਆਂ ਦੀ ਬਾਸਾ ਏਾਯਜਸੀਰ ਤੌਯ 'ਤੇ ਵਵਆ਩ਏ ਹੋਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਵੁੱਧਦੀ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਫਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਚੋਂਡਰੋਵ਑ਆਨੀ ਅਤੇ ਡਸਏਰਾਏੀ, 2023)। 
ਹਾਰੀਆ ਩ੰਜਾਫੀ-ਬਾਸਾ ਦੇ ਸਫੂਤ ਬਾਯਤੀ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਸੰਦਯਬ ਤੋਂ ਫਾਹਯ ਵੀ ਇਸ ਅੰਤਯ-਩ੀ਽ਹੀ ਩ੈਟਯਨ ਦੀ ਭਹੁੱਤਤਾ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਦੇਂ ਹਨ, ਇਸ 
ਤਯਹਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਰਸਾਯਣ ਨੰੂ ਩ਰਬਾਵਵਤ ਏਯਨ ਵਾਰੇ ਵਵਧੀਆਂ ਦਾ ਇੁੱਏ ਉ਩ਮੋ਑ੀ ਤ ਰਨਾਤਭਏ ਸੂਚਏ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦੇ ਹਨ (਑਼ਨਪਯ ਌ਟ ਅਰ., 
2025)। ਸਯ਑ੋਧਾ ਵਵੁੱਚ 100 ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਵਰਆਂ ਦੇ ਇੁੱਏ ਸਯਵੇਐਣ ਵਵੁੱਚ, 96% ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ ਦੀ ਵਯ਩ੋਯਟ 
ਏੀਤੀ ਜਦੋਂ ਵਏ 78% ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਭਾਵ਩ਆਂ ਦੀ ਵਯ਩ੋਯਟ ਏੀਤੀ, ਜਦੋਂ ਵਏ 90% ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਨੰੂ ਒ੁੱਟ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰਾ 
ਸਭਵਝਆ, ਜੋ ਵਏ ਩ੀ਽ਹੀਆਂ ਵਵੁੱਚ ਭਾ਩ਣਮੋ਑ ਏਭ਼ੋਯੀ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ (਑਼ਨਪਯ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। ਅਵਜਹੇ ਸਫੂਤ ਬਾਯਤੀ-ਭੂਰ ਦੇ 
ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਰਈ ਵਵਸੇਸ ਤੌਯ 'ਤੇ ਢ ਏਵੇਂ ਹਨ ਵਏਉਵਂਏ ਸੰਚਾਯ ਸਭੁੱਵਸਆ ਵਵੁੱਚ ਵਸਯਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ,ਂ ਸ਑ੋਂ 
ਫੁੱਚੇ ਇਸਨੰੂ ਆਭ ਑ੁੱਰਫਾਤ ਵਵੁੱਚ ਸਵੈਚਵਰਤ ਅਤੇ ਵਨਯੰਤਯ ਵਯਤਦੇ ਹਨ (਑਼ਨਪਯ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। 
 

ਸਾਯਣੀ 1. ਅੰਤਯ-਩ੀੜ੍ਹੀ ਰ ਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਦ੃ ਘਟਣ ਨਾਰ ਸੰਫੰਰਧਤ ਹਾਰੀਆ ਭਾਤਯਾਤਭਕ ਸਫੂਤ 
ਸੂਚਏ ਭਾਤਯਾਤਭਏ ਸਫੂਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਐੋਜ ਰਈ 

ਵਵਆਵਐਆ 
ਹਵਾਰਾ 

਩ਰ ਾਸੀ ਩ਰਯ ਾਯਕ-ਬਾਸਾ ਮੋਜਨਾਫਿੱਧ ਸਭੀਰ ਆ 
ਰ ਿੱਚ ਸਾਭਰ ਅਰਧ਌ਨ 

163 ਅਵਧ਌ਨ ਩ਰਵਾਸੀ ਩ਵਯਵਾਯਏ ਬਾਸਾ ਅਵਬਆਸਾਂ 
'ਤੇ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਵਵਦਵਤਾ਩ੂਯਨ 
ਅਧਾਯ ਦਾ ਩ਰਦਯਸਨ ਏਯਦਾ ਹੈ। 

[1] 

ਰਨ ਾਸ ਦ੃ ਦ੃ਸ ਰਜਨਹਾਂ ਦੀ ਩ਰਤੀਰਨਧਤਾ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਹ੅ 

≈30 ਦੇਸ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਵਏ ਵਵਯਾਸਤੀ-ਬਾਸਾ 
ਸੰਬਾਰ ਵੁੱਐ-ਵੁੱਐ ਩ਰਵਾਸ ਸੈਵਟੰ਑ਾਂ ਵਵੁੱਚ 
ਏੰਭ ਏਯਦੀ ਹੈ। 

[1] 

ਇੰਟਯਰ ਊਆਂ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਕਯਕ੃ ਅਰਧ਌ਨ 45% ਑ ਣਾਤਭਏ ਩ਵਯਵਾਯਏ ਆ਩ਸੀ 
ਤਾਰਭੇਰ ਩ਰਭ ੁੱਐ ਸਫੂਤ ਅਧਾਯ ਫਵਣਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। 

[1] 

਩ਰਸਨਾ ਰੀ/ਪਾਯਭ/ਟ੅ਸਟ/ਸਯ ੃ ਣਾਂ ਦੀ  ਯਤੋਂ 
ਕਯਦ੃ ਹੋ਋ ਅਰਧ਌ਨ 

22% ਵ਑ਣਾਤਭਏ ਸਫੂਤ ਇੰਟਯਵਵਊ-
ਅਧਾਵਯਤ ਸਫੂਤਾਂ ਨਾਰੋਂ ਛੋਟੇ ਯਵਹੰਦੇ 
ਹਨ। 

[1] 

ਰਸਿੱਧ੃ ਰਨਯੀ ਣ ਦੀ  ਯਤੋਂ ਕਯਕ੃ ਅਰਧ਌ਨ 13% ਏ ਦਯਤੀ ਬਾਸਾ ਅਵਬਆਸਾਂ ਦਾ 
ਦਸਤਾਵੇ਼ੀਏਯਨ ਒ੁੱਟ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। 

[1] 

ਰਡਜੀਟਰ ਸੰਚਾਯ ਰ ਸਰ੃ਸਣ ਨੰੂ ਸਾਭਰ ਕਯਨ 
 ਾਰ੃ ਅਰਧ਌ਨ 

11% ਵਡਜੀਟਰ ਩ਵਯਵਾਯਏ-ਬਾਸਾ ਅਵਬਆਸਾਂ 
ਦੀ ਤ ਰਨਾਤਭਏ ਤੌਯ 'ਤੇ ਒ੁੱਟ ਜਾਂਚ 
ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

[1] 

਩ੰਜਾਫ-ਬਾਸਾ ਸਯ ੃ ਣ: ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ  ਾਰ੃ 
ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ 

96% ਩ ਯਾਣੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਦੇ ਩ੁੱਧਯ 'ਤੇ ਭ਼ਫੂਤ 
ਵਵਯਾਸਤੀ-ਬਾਸਾ ਦੀ ਭੌਜੂਦ਑ੀ 

[2] 
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ਉਹੀ ਸਯ ੃ ਣ: ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ  ਾਰ੃ ਭਾ਩੃ 78% ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ ਤੋਂ ਭਾਵ਩ਆਂ ਤੁੱਏ 18 
਩ਰਤੀਸਤ ਦੀ ਏਭੀ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ। 

[2] 

਩ੀੜ੍ਹੀ ਦਯ ਩ੀੜ੍ਹੀ ਰਗਯਾ ਟ ਨੰੂ ਸਭਝ ਯਹ੃ 
ਉਿੱਤਯਦਾਤਾ 

90% ਚੁੱਰ ਯਹੀ ਅੰਤਯ-਩ੀ਽ਹੀ ਤਫਦੀਰੀ ਦੀ 
ਭ਼ਫੂਤ ਧਾਯਨਾ 

[2] 

 

ਸਯੋਤ: [1] ਫੋਸ ਌ਟ ਅਰ. (2023); [2] ਑਼ਨਪਯ ਆਵਦ। (2025)। (ਸਵ਩ਰੰਜਯ ਵਰੰਏ) 
ਭੌਵਐਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਵੁੱਚ ਵ਑ਯਾਵਟ ਵਵੁੱਚ ਸਫਦਾਵਰੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦੀਆਂ ਭ ਸਏਰਾਂ, ਵਵਆਏਯਵਨਏ ਰਚਏਤਾ ਵਵੁੱਚ ਏਭੀ, ਏੋਡ-ਸਵਵਵਚੰ਑ ਵਵੁੱਚ ਵਾਧਾ 
ਅਤੇ ਵਵਸਵਤਰਤ ਑ੁੱਰਫਾਤ ਵਵੁੱਚ ਸੀਭਤ ਬਾ਑ੀਦਾਯੀ ਸਾਭਰ ਹੋ ਸਏਦੀ ਹੈ, ਐਾਸ ਏਯਏ ੇਜਦੋਂ ਨੌਜਵਾਨ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਅੰ਑ਯੇ਼ੀ ਜਾਂ ਵਏਸੇ ਹੋਯ 
਩ਰਭ ੁੱਐ ਬਾਸਾ ਵਵੁੱਚ ਵਧੇਯੇ ਆਯਾਭਦਾਇਏ ਹ ੰਦੇ ਹਨ (ਚੋਂਡਯੋਵ਑ਆਨੀ ਅਤੇ ਦਸਏਾਰਾਏੀ, 2023)। ਩ੰਜਾਫੀ ਸੰਦਯਬਾਂ ਵਵੁੱਚ, ਏੋਡ-ਸਵਵਵਚੰ਑ ਨੰੂ 
ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਬਾਸਾਈ ਅਸਪਰਤਾ ਨਹੀ ਂਭੰਵਨਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਵਏਉਵਂਏ ਦੋਬਾਸੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਵਵਸੇ, ਵਾਯਤਾਏਾਯ ਅਤੇ ਸਭਾਵਜਏ ਸੈਵਟੰ਑ ਦੇ 
ਅਨ ਸਾਯ ਯਣਨੀਤਏ ਤੌਯ 'ਤੇ ਵਭਸਯਤ ਬੰਡਾਯਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਏਯ ਸਏਦੇ ਹਨ (਑਼ਨਪਯ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। ਜਦੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਏੋਡ-ਸਵਵਵਚੰ਑ 'ਤੇ 
ਵਨਯਬਯ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇ ਸੰਚਾਯ ਦੇ ਵਧਦੇ ਵੁੱਡੇ ਐੇਤਯਾਂ ਨੰੂ ਏਾਇਭ ਯੁੱਐਣ ਦੀ ਸਭਯੁੱਥਾ ਑ ਆ ਵਦੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਩ਰਵਏਵਯਆ ਵਸਯਾ ਦੋਬਾਸੀ 
ਯਚਨਾਤਭਏਤਾ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਏਾਯਜਸੀਰ ਸੰਏ ਚਨ ਦਾ ਸੰਏੇਤ ਦੇ ਸਏਦੀ ਹੈ (਑਼ਨਪਯ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। 
 
2.2 ਩ਰਯ ਾਯ, ਰਸਿੱਰ ਆ, ਕਾਯਜ ਸਥਾਨ, ਧਾਯਰਭਕ, ਬਾਈਚਾਯਕ ਅਤ੃ ਸਭਾਰਜਕ  ੃ਤਯਾਂ ਰ ਿੱਚ ਰਤਆਗ 
਩ਵਯਵਾਯ ਵਵਯਾਸਤੀ-ਬਾਸਾ ਩ਰਸਾਯਣ ਦਾ ਸਬ ਤੋਂ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਸਥਾਨ ਹੈ ਵਏਉਵਂਏ ਵਾਯ-ਵਾਯ ਆ਩ਸੀ ਤਾਰਭੇਰ, ਬਾਵਨਾਤਭਏ ਰ਑ਾਵ ਅਤ ੇ
ਯੋ਼ਾਨਾ ਸੰਚਾਯ ਇਨ਩ ਟ ਸਵਥਤੀਆਂ ਩ੈਦਾ ਏਯਦੇ ਹਨ ਵਜਸ ਯਾਹੀ ਂਫੁੱਚੇ ਵਟਏਾਊ ਬਾਸਾਈ ਮੋ਑ਤਾ ਵਵਏਸਤ ਏਯਦੇ ਹਨ (ਫੋਸ ਌ਟ ਅਰ., 
2023)। ਩ਰਵਾਸੀ ਩ਵਯਵਾਯਏ-ਬਾਸਾ ਸਾਵਹਤ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਵਏ ਩ਵਯਵਾਯਏ ਅਵਬਆਸ ਬੂ਑ੋਵਰਏ ਅਤ ੇਤਏਨੀਏੀ ਤੌਯ 'ਤੇ ਵਧਦੇ ਜਾ ਯਹੇ ਹਨ, 
ਵਜਸਦਾ ਅਯਥ ਹੈ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਰਸਾਯਣ ਨੰੂ ਹ ਣ ਬੌਵਤਏ ਒ਯਾਂ ਅਤ ੇ ਵਡਜੀਟਰ ਤੌਯ 'ਤੇ ਜ ਽ੇ ਵਯਸਤੇਦਾਯੀ ਨੈੁੱ ਟਵਯਏਾਂ ਵਵੁੱਚ ਵਵਚਾਵਯਆ ਜਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਫੋਸ ਌ਟ ਅਰ., 2023)। 163 ਅਵਧ਌ਨਾਂ ਦੀ ਮੋਜਨਾਫੁੱਧ ਸਭੀਵਐਆ ਵਵੁੱਚ ਩ਾਇਆ ਵ਑ਆ ਵਏ ਵਸਯਪ 11% ਨੇ ਵਡਜੀਟਰ 
ਸੰਚਾਯ ਵਵਸਰੇਸਣ ਨੰੂ ਸਾਭਰ ਏੀਤਾ, ਜੋ ਵਏ ਇਹ ਸਭਝਣ ਵਵੁੱਚ ਇੁੱਏ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਩ਾ਽ਾ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਵਏ WhatsApp, ਵੀਡੀ਍ 
ਏਾਵਰੰ਑ ਅਤੇ ਹੋਯ ਩ਰੇਟਪਾਯਭ ਵਵਯਾਸਤੀ-ਬਾਸਾ ਵਨਯੰਤਯਤਾ ਵਵੁੱਚ ਵਏਵੇਂ ਵਹੁੱਸਾ ਰੈਂਦੇ ਹਨ (ਫੋਸ ਌ਟ ਅਰ., 2023)। 
ਵਵਵਦਅਏ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਭ਼ਫੂਤ ਜਾਂ ਏਭ਼ੋਯ ਏਯ ਸਏਦੀਆਂ ਹਨ ਵਏਉਵਂਏ ਉਹ ਇਹ ਵਨਯਧਾਯਤ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ ਵਏ ਏੀ ਬਾਸਾ 
ਸਾਐਯਤਾ ਭ ੁੱਰ, ਅਏਾਦਵਭਏ ਜਾਇ਼ਤਾ ਅਤੇ ਢਾਂਚਾ਑ਤ ਵਯਤੋਂ ਦੇ ਭੌਏੇ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਦੀ ਹੈ (ਨੰਦੀ, 2024)। ਨੰਦੀ ਦੇ ਅੁੱਠ ਫੇਰਪਾਸਟ-ਅਧਾਯਤ 
ਬਾਯਤੀ ਩ਵਯਵਾਯਾਂ ਦੇ ਅਵਧ਌ਨ ਨੇ ਩ਾਇਆ ਵਏ ਭਾਵ਩ਆਂ ਨੇ ਸੀਭਤ ਸੰਸਥਾ਑ਤ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਫਾਵਜੂਦ ਸਾਐਯਤਾ ਵਾਤਾਵਯਣ ਫਣਾਉਣ ਅਤੇ 
ਵਵਯਾਸਤੀ ਬਾਸਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸੰਚਾਵਯਤ ਏਯਨ ਦੀ ਸਯ਑ਯਭੀ ਨਾਰ ਏੋਵਸਸ ਏੀਤੀ, ਇਹ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਵਏ ਵਏਵੇਂ ਩ਵਯਵਾਯਏ ਵਚਨਫੁੱਧਤਾ ਅਏਸਯ 
ਮੋਜਨਾਫੁੱਧ ਵਵਵਦਅਏ ਩ਰਫੰਧ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਦੀ ਬਯ਩ਾਈ ਏਯਦੀ ਹੈ (ਨੰਦੀ, 2024)। ਏੰਭ ਵਾਰੀ ਥਾਂ ਅਤੇ ਵਵਆ਩ਏ ਩ੇਸੇਵਯ ਐੇਤਯ ਅਟਰੀਸਨ ਨੰੂ 
ਤੇ਼ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹੈ ਵਜੁੱਥੇ ਅੰ਑ਯੇ਼ੀ ਜਾਂ ਏੋਈ ਹੋਯ ਩ਰਭ ੁੱਐ ਬਾਸਾ ਵਸੁੱਧੇ ਤੌਯ 'ਤੇ ਯ ਼ ਑ਾਯ, ਑ਤੀਸੀਰਤਾ ਅਤ ੇਸਭਾਵਜਏ-ਆਯਵਥਏ ਩ੂੰਜੀ ਨਾਰ 
ਜ ਽ੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਨਾਰ ਩ਵਯਵਾਯ ਅਤੇ ਬਾਈਚਾਯਏ ਆ਩ਸੀ ਤਾਰਭੇਰ ਤੋਂ ਩ਯੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਵਵਹਾਯਏ ਼ਯਯੂਤ ਒ੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ 
ਅਤੇ ਹ ਸੈਨੀ, 2023)। 
ਧਾਯਵਭਏ ਅਤੇ ਬਾਈਚਾਯਏ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਯਤੋਂ ਰਈ ਵਾਧ ੂਐੇਤਯ ਫਣਾ ਸਏਦੀਆਂ ਹਨ, ਩ਯ ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਩ਰਬਾਵਸੀਰਤਾ ਇਸ ਑ੁੱਰ 'ਤੇ 
ਵਨਯਬਯ ਏਯਦੀ ਹੈ ਵਏ ਏੀ ਬਾ਑ੀਦਾਯੀ ਵਵੁੱਚ ਵਸਯਾ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਸੰਫੰਧ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਸਯ਑ਯਭ ਬਾਸਾ ਉਤ਩ਾਦਨ ਸਾਭਰ ਹੈ (ਭੰਡੇਅਯ, 
2026)। ਩ੰਜਾਫੀ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਩ਛਾਣ ਨੰੂ ਑ਤੀਸੀਰ ਅਤੇ ਑ੁੱਰਫਾਤ ਦੇ ਯ਩ੂ ਵਵੁੱਚ ਵਧਦੀ ਸਭਵਝਆ ਜਾ ਵਯਹਾ ਹੈ, ਬਾਵ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ 
ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਩ਛਾਣ ਨਾਰ ਰ਑ਾਵ ਼ਯਯੂੀ ਤੌਯ 'ਤੇ ਇਏਸਾਯ ਯੋ਼ਾਨਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਯਤੋਂ ਩ੈਦਾ ਨਹੀ ਂਏਯਦਾ (ਭੰਡੇਅਯ, 2026)। ਇਏੁੱਰੇ ਫੋਰਣ 
ਵਾਵਰਆਂ ਦੀ ਵ਑ਣਤੀ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਡੋਭੇਨਾਂ ਵਵੁੱਚ ਅਟਰੀਸਨ ਦਾ ਭ ਰਾਂਏਣ ਏੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਵਏਉਵਂਏ ਇੁੱਏ ਬਾਈਚਾਯਾ ਸੰਵਐਆਤਭਏ ਤੌਯ 
'ਤੇ ਵੁੱਡਾ ਯਵਹ ਸਏਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਇੁੱਏੋ ਸਭੇਂ ਵਵਵਦਅਏ, ਩ੇਸੇਵਯ ਅਤੇ ਸਾਥੀਆਂ ਦੇ ਆ਩ਸੀ ਤਾਰਭੇਰ ਵਵੁੱਚ ਸ ੰ਑਽ਦਾ ਹੈ (਑਼ਨਪਯ 
ਅਤੇ ਹੋਯ, 2025) 
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3. ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਰ ਿੱਚ ਤਫਦੀਰੀ ਦ੃ ਸਭਾਰਜਕ ਅਤ੃ ਸਿੱਰਬਆਚਾਯਕ ਰਨਯਧਾਯਕ 
3.1 ਩ਰਭੁਿੱ -ਬਾਸਾ ਌ਕਸ਩ੋਜਯ, ਋ਕੀਕਯਨ, ਸਭਾਰਜਕ-ਆਯਰਥਕ ਗਤੀਸੀਰਤਾ, ਸਰਹਯੀਕਯਨ ਅਤ੃ ਬਾਸਾਈ ਯ ਿੱਈ਋ 
਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਵਵੁੱਚ ਤਫਦੀਰੀ ਅਸਭਾਨ ਬਾਸਾਈ ਭ ੁੱਰ ਨਾਰ ਭ਼ਫੂਤੀ ਨਾਰ ਜ ਽ੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਐਾਸ ਏਯਏ ੇ ਵਜੁੱਥੇ ਅੰ਑ਯੇ਼ੀ ਵਸੁੱਵਐਆ, ਩ੇਸੇਵਯ 
ਤਯੁੱਏੀ ਅਤ ੇਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਑ਤੀਸੀਰਤਾ ਦੀ ਬਾਸਾ ਵਜੋਂ ਏੰਭ ਏਯਦੀ ਹੈ (ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ ਅਤੇ ਹ ਸੈਨੀ, 2023)। ਅੰਤਯ-ਯਾਸਟਯੀ ਩ਵਯਵਾਯਾਂ ਵਵੁੱਚ, 
ਭਾਵ਩ਆਂ ਦੇ ਬਾਸਾਈ ਪੈਸਰੇ ਅਏਸਯ ਫੁੱਵਚਆਂ ਦੀ ਵਵਵਦਅਏ ਅਤ ੇਸਭਾਵਜਏ-ਆਯਵਥਏ ਸਪਰਤਾ ਦੀਆਂ ਇੁੱਛਾਵਾਂ ਤੋਂ ਩ਰਬਾਵਵਤ ਹ ੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਵਵਯਾਸਤੀ ਬਾਸਾਵਾਂ ਨੰੂ ਫਣਾਈ ਯੁੱਐਣ ਅਤੇ ਩ਰਭ ੁੱਐ ਬਾਸਾਵਾਂ ਵਵੁੱਚ ਮੋ਑ਤਾ ਨੰੂ ਵੁੱਧ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਏਯਨ ਵਵਚਏਾਯ ਤਣਾਅ ਩ੈਦਾ ਏਯਦੇ ਹਨ 
(ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ ਅਤੇ ਹ ਸੈਨੀ, 2023)। ਇਸ ਰਈ ਸਭੁੱਵਸਆ ਼ਯਯੂੀ ਤੌਯ 'ਤੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਰਤੀ ਨਏਾਯਾਤਭਏ ਯਵੁੱਈ਋ ਦੀ ਨਹੀ ਂ ਹੈ, ਸ਑ੋਂ ਩ਰਭ ੁੱਐ 
ਬਾਸਾਵਾਂ ਨਾਰ ਜ ਽ੇ ਭ਼ਫੂਤ ਩ਦਾਯਥਏ ਩ਰੋਤਸਾਹਨ ਦੀ ਹੈ (ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ ਅਤੇ ਹ ਸੈਨੀ, 2023)। 
ਤ ਰਨਾਤਭਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਫੂਤ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਰ਑ਾਵ ਅਤ ੇਏਾਯਜਸੀਰ ਵਯਤੋਂ ਵਵਚਏਾਯ ਇਸ ਅੰਤਯ ਨੰੂ ਹੋਯ ਭ਼ਫੂਤ ਏਯਦੇ ਹਨ (਻਼ਨਾਯ 
਌ਟ ਅਰ., 2025)। ਸਯਵੇਐਣ ਏੀਤੇ ਑਋ 100 ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਵਰਆਂ ਵਵੁੱਚੋਂ, 79% ਨੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਩ਛਾਣ ਨਾਰ ਜੋਵ਽ਆ, ਰ਑ਬ਑ 
69% ਨੇ ਵਸੁੱਵਐਆ ਵਵੁੱਚ ਇਸਦੀ ਸਭੂਰੀਅਤ ਦਾ ਸਭਯਥਨ ਏੀਤਾ, ਅਤੇ 67% ਨੇ ਸਵਹਭਤੀ ਩ਰ਑ਟਾਈ ਵਏ ਸਪਰਤਾ ਰਈ ਅੰ਑ਯੇ਼ੀ ਼ਯਯੂੀ 
ਹੈ, ਇਹ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਵਏ ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਰ਑ਾਵ ਵਏਸੇ ਹੋਯ ਬਾਸਾ ਦੀ ਸਭਾਵਜਏ-ਆਯਵਥਏ ਉ਩ਮੋ਑ਤਾ ਦੀ ਭਾਨਤਾ ਦੇ ਨਾਰ ਵਏਵੇਂ ਸਵਹ-
ਭੌਜੂਦ ਹੋ ਸਏਦਾ ਹੈ (਻਼ਨਾਯ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। ਇਹ ਨਤੀਜੇ ਬਾਯਤ ਤੋਂ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਰਈ ਇੁੱਏ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ 
ਵਵਆਵਐਆਤਭਏ ਢਾਂਚਾ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦੇ ਹਨ, ਵਜੁੱਥੇ ਨੌਜਵਾਨ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਅੰ਑ਯੇ਼ੀ, ਪਰੈਂਚ ਜਾਂ ਹੋਯ ਫਹ ਵ਑ਣਤੀ ਬਾਸਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵਧੇਯ ੇ
ਵਵਹਾਯਏ ਭ ੁੱਰ ਵਦੰਦੇ ਹੋ਋ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਵਯਾਸਤ ਨਾਰ ਭ਼ਫੂਤੀ ਨਾਰ ਩ਛਾਣ ਏਯਨਾ ਜਾਯੀ ਯੁੱਐ ਸਏਦੇ ਹਨ (਻਼ਨਾਯ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। 
 

ਸਾਯਣੀ 2. ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦ੃ ਯ ਿੱਈ਋ ਅਤ੃ ਕਾਯਜਸੀਰ ਤਫਦੀਰੀ ਦ੃ ਭਾਤਯਾਤਭਕ ਸੂਚਕ 
ਹਾਰੀਆ ਩ੰਜਾਫੀ-ਬਾਸਾ ਦੇ ਸਫੂਤਾਂ ਤੋਂ ਸੂਚਏ ਨਤੀਜਾ ਬਾਸਾਈ ਭਹੁੱਤਵ ਹਵਾਰਾ 
਩ੰਜਾਫੀ ਇਿੱਕ ਩ਛਾਣ ਰਚੰਨਹ  ਜੋਂ 79% ਬਾਸਾ ਅਤ ੇ਩ਛਾਣ ਵਵਚਏਾਯ ਭ਼ਫੂਤ 

਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਸਫੰਧ 
[2] 

ਰਸਿੱਰ ਆ ਰ ਿੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਰਈ ਸਭਯਥਨ 69% ਸੰਸਥਾ਑ਤ ਩ਰਸਾਯਣ ਦੀ ਸਭਝੀ ਑ਈ 
ਭਹੁੱਤਤਾ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ 

[2] 

ਘਯ ਰ ਿੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ  ਯਤੋਂ 67% ਒ਯੇਰੂ ਵਯਤੋਂ ਤ ਰਨਾਤਭਏ ਤੌਯ 'ਤੇ 
ਭ਼ਫੂਤ ਯਵਹੰਦੀ ਹੈ। 

[2] 

ਕੋਡ-ਸਰ ਰਚੰਗ ਦੀ ਰਯ਩ੋਯਟ ਕੀਤੀ ਗਈ 83% ਉੁੱਚ ਦੋਬਾਸੀ/ਵਭਸਯਤ-ਬਾਸਾ ਩ਯਸ਩ਯ 
਩ਰਬਾਵ 

[2] 

ਇਹ ਧਾਯਨਾ ਰਕ ਰਕਸ੃ ਦੀ ਩ੀੜ੍ਹੀ ਘਿੱਟ 
਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਦੀ ਹ੅ 

90% ਩ੀ਽ਹੀ-ਦਯ-਩ੀ਽ਹੀ ਵ਑ਯਾਵਟ ਦੀ ਭ਼ਫੂਤ 
ਧਾਯਨਾ 

[2] 

ਉਯਦ/ੂਅੰਗਯ੃ਜੀ ਤਯਜੀਹ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਕਾਯਨ 
 ਜੋਂ ਩ਛਾਰਣਆ ਰਗਆ 

38% ਩ਰਭ ੁੱਐ-ਬਾਸਾ ਦੀ ਩ਰਵਤਸਠਾ ਬਾਸਾ ਦੀ ਚੋਣ 
ਨੰੂ ਩ਰਬਾਵਵਤ ਏਯਦੀ ਹੈ 

[2] 

ਕਰੰਕ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਇਿੱਕ ਕਾਯਨ  ਜੋਂ ਕੀਤੀ 
ਗਈ 

27% ਨਏਾਯਾਤਭਏ ਸਭਾਵਜਏ ਭ ਰਾਂਏਣ ਵਯਤੋਂ 
ਨੰੂ ਵਨਯਾਸ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹੈ 

[2] 

਩ੰਜਾਫੀ ਰ ਿੱਚ ਭਾਣ ਦੀ ਰਯ਩ੋਯਰਟੰਗ ਕਯਦ੃ 
ਨੌਜ ਾਨ 

57% ਸਏਾਯਾਤਭਏ ਬਾਵ ਏ ਰ਑ਾਵ ਏਾਾੀ 
ਯਵਹੰਦਾ ਹੈ 

[2] 

ਸਰਹਭਤੀ ਰਕ ਸਪਰਤਾ ਰਈ ਅੰਗਯ੃ਜੀ 
ਜਯੂਯੀ ਹ੅ 

67% ਩ਰਭ ੁੱਐ ਬਾਸਾ ਦੀ ਸਭਾਵਜਏ-ਆਯਵਥਏ 
ਉ਩ਮੋ਑ਤਾ ਉੁੱਚੀ ਯਵਹੰਦੀ ਹੈ 

[2] 

 

ਸਯੋਤ: [2] ਗਜਨਪਯ ਌ਟ ਅਰ. (2025)। 
ਸਵਹਯੀਏਯਨ ਅਤ ੇ਩ਰਵਾਸ ਇਸ ਩ਰਵਏਵਯਆ ਨੰੂ ਤੇ਼ ਏਯ ਸਏਦੇ ਹਨ ਵਏਉਵਂਏ ਫਹ -ਬਾਸਾਈ ਵਾਤਾਵਯਣਾਂ ਦੇ ਸੰ਩ਯਏ ਵਵੁੱਚ ਆਉਣ ਨਾਰ ਸਾਥੀ 
ਸੰਚਾਯ, ਸਏੂਵਰੰ਑ ਅਤ ੇ਩ੇਸੇਵਯ ਆ਩ਸੀ ਤਾਰਭੇਰ ਰਈ ਉ਩ਰਫਧ ਬਾਸਾਵਾਂ ਦੀ ਸੀਭਾ ਵਧਦੀ ਹੈ (ਪਾਵਤਭਾ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। 150 
਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਵਰਆਂ ਦੇ ਹਾਰ ਹੀ ਵਵੁੱਚ ਏੀਤ ੇ਑਋ ਇੁੱਏ ਵਭਸਯਤ-ਵਵਧੀ ਅਵਧ਌ਨ ਨੇ ਵਸੁੱਵਐਆ, ਭੀਡੀਆ ਌ਏਸ਩ੋਜਯ, ਩ਰਵਾਸ ਅਤੇ ਬਾਸਾ 
ਦੇ ਯਵੁੱਈ਋ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦੇ ਫਦਰਾਅ 'ਤੇ ਆ਩ਸ ਵਵੁੱਚ ਜ ਽ੇ ਩ਰਬਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਩ਛਾਵਣਆ ਅਤ ੇ ਵਵਵਦਅਏ, ਵਏੁੱਤਾਭ ਐੀ ਅਤ ੇ਎ਨਰਾਈਨ 
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ਡੋਭੇਨਾਂ ਵਵੁੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਵਵੁੱਚ ਏਭੀ ਦੀ ਵਯ਩ੋਯਟ ਏੀਤੀ (ਪਾਵਤਭਾ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। ਹਾਰਾਂਵਏ ਇਹ ਅਵਧ਌ਨ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਦੀ 
ਫਜਾ਋ ਩ੰਜਾਫ ਨਾਰ ਸਫੰਧਤ ਹੈ, ਇਹ ਩ਰਵਾਸੀਆਂ ਅਤ ੇਉਨਹਾਂ ਦੇ ਫੁੱਵਚਆਂ 'ਤੇ ਦਫਾਅ ਦੀ ਇੁੱਏ ਰਾਬਦਾਇਏ ਭਾਤ ਬੂਭੀ-਩ੁੱਐੀ ਵਵਆਵਐਆ 
਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਹੈ ਜੋ ਩ਰਵਾਸੀ ਅਤ ੇਉਨਹਾਂ ਦੇ ਫੁੱਚੇ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਬਾਸਾਈ ਵਾਤਾਵਯਣਾਂ ਵਵੁੱਚ ਰੈ ਜਾ ਸਏਦੇ ਹਨ (ਪਾਵਤਭਾ ਌ਟ ਅਰ., 2025) 
 
3.2 ਩ਰਯ ਾਯਕ ਬਾਸਾ ਨੀਤੀ, ਅੰਤਯ-ਰ ਆਹ, ਩ੀੜ੍ਹੀ-ਦਯ-਩ੀੜ੍ਹੀ ਩ਛਾਣ, ਬਾਈਚਾਯਕ ਸੰਸਥਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦਾ ਸੰਚਾਯ 
਩ਵਯਵਾਯਏ ਬਾਸਾ ਨੀਤੀ ਇਹ ਵਨਯਧਾਯਤ ਏਯਦੀ ਹੈ ਵਏ ਵਏਹ਽ੀ ਬਾਸਾ ਵਾਯ-ਵਾਯ ਵਯਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਵਏਸਨੰੂ ਇਸਦਾ ਸਾਹਭਣਾ ਏਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਏੀ ਫੁੱਵਚਆਂ ਤੋਂ ਵਵਯਾਸਤੀ ਬਾਸਾ ਫੋਰਣ, ਸਭਝਣ, ਩਽ਹਨ ਅਤ ੇ ਵਰਐਣ ਦੀ ਉਭੀਦ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਫੋਸ ਌ਟ ਅਰ., 2023)। 
ਮੋਜਨਾਫੁੱਧ ਸਭੀਵਐਆ ਵਵੁੱਚ ਩ਾਇਆ ਵ਑ਆ ਵਏ ਸਭੀਵਐਆ ਏੀਤ ੇ਑਋ 29% ਅਵਧ਌ਨਾਂ ਵਵੁੱਚ ਦੋਵੇਂ ਭਾ਩ੇ ਸਾਭਰ ਸਨ, ਰ਑ਬ਑ 22% ਨੇ 
ਫੁੱਵਚਆਂ ਤੋਂ ਡੇਟਾ ਇਏੁੱਠਾ ਏੀਤਾ, ਅਤ ੇਰ਑ਬ਑ 22% ਨੇ ਵਸਯਾ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਨਭੂਨਾ ਵਰਆ, ਇਹ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਵਏ ਩ਵਯਵਾਯਏ-ਬਾਸਾ 
ਸਏਾਰਯਵਸ਩ ਭਾਵ਩ਆਂ ਅਤ ੇਫੁੱਵਚਆਂ ਦੀਆਂ ਬੂਵਭਏਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵਧਦੀ ਩ਛਾਣਦੀ ਹੈ ਩ਯ ਩ਵਯਵਾਯਏ ਭੈਂਫਯਾਂ ਨਾਰ ਇਸ ਦੇ ਇਰਾਜ ਵਵੁੱਚ ਅਸਭਾਨ 
ਯਵਹੰਦੀ ਹੈ (ਫੋਸ ਌ਟ ਅਰ., 2023)। 
ਬਾਯਤੀ ਅੰਤਯ-ਯਾਸਟਯੀ-਩ਵਯਵਾਯ ਐੋਜ ਅੁੱ਑ੇ ਦਯਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਵਏ ਭਾਵ਩ਆਂ ਦੇ ਸ਩ੁੱਸਟ ਇਯਾਦੇ ਸਥਾਈ ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਮੋ਑ਤਾ ਩ੈਦਾ ਏਯਨ ਵਵੁੱਚ 
ਅਸਪਰ ਹੋ ਸਏਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਤੁੱਏ ਵਏ ਉਨਹਾਂ ਇਯਾਵਦਆਂ ਨੰੂ ਵਨਮਭਤ ਩ਯਸ਩ਯ ਩ਰਬਾਵ, ਸਾਐਯਤਾ ਸਯੋਤਾਂ ਅਤੇ ਬਾਸਾ-ਵਵਸੇਸ ਯ ਟੀਨਾਂ ਦ ਆਯਾ 
ਸਭਯਥਤ ਨਹੀ ਂਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ (ਨੰਦੀ, 2024; ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ ਅਤੇ ਹ ਸੈਨੀ, 2023)। ਬਾਯਤੀ-ਈਯਾਨੀ ਅੰਤਯ-ਯਾਸਟਯੀ ਭਾਭਰੇ ਵਵੁੱਚ, ਒ਯ ਦੇ 
ਅੰਦਯ ਇੁੱਏ ਭ਼ਫੂਤ ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਨੀਤੀ ਦੀ ਰੰਫੇ ਸਭੇਂ ਤੁੱਏ ਑ੈਯਹਾ਼ਯੀ ਨੇ ਫੁੱਚੇ ਦੀ ਩ਰਭ ੁੱਐ ਅੰ਑ਯੇ਼ੀ ਭ ਹਾਯਤ ਵਵੁੱਚ ਮੋ਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ, 
ਇਹ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਵਏ ਵਏਵੇਂ ਯੋ਼ਾਨਾ ਬਾਸਾ ਩ਰਫੰਧਨ ਦੇ ਰੰਫ ੇਸਭੇਂ ਦੇ ਅੰਤਯ-਩ੀ਽ਹੀ ਨਤੀਜੇ ਹੋ ਸਏਦੇ ਹਨ (ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ ਅਤੇ ਹ ਸੈਨੀ, 2023)। 
ਅੰਤਯ-ਵਵਆਹ ਒ਯੇਰੂ ਬਾਸਾਈ ਬੰਡਾਯਾਂ ਨੰੂ ਹੋਯ ਵਵਵਬੰਨ ਫਣਾ ਸਏਦਾ ਹੈ, ਭ ਏਾਫਰੇ ਵਾਰੀਆਂ ਵਵਯਾਸਤੀ ਬਾਸਾਵਾਂ ਫਣਾ ਏੇ ਅਤ ੇਸਾਂਝੀ ਩ਰਭ ੁੱਐ 
ਬਾਸਾ 'ਤੇ ਵਨਯਬਯਤਾ ਵਧਾ ਏੇ, ਐਾਸ ਏਯਏੇ ਵਜੁੱਥੇ ਭਾਵ਩ਆਂ ਦੇ ਵੁੱਐੋ-ਵੁੱਐਯੇ ਬਾਸਾਈ ਵ਩ਛੋਏ਽ ਹ ੰਦੇ ਹਨ (ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ ਅਤੇ ਹ ਸੈਨੀ, 2023)। 
ਅਵਜਹੇ ਫਹ -ਬਾਸਾਈ ਒ਯਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਬਾਸਾਈ ਅਸਪਰਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਨਹੀ ਂ ਸਭਵਝਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਵਏਉਵਂਏ ਵਭਸਯਤ ਅਵਬਆਸ 
਩ਵਯਵਾਯਏ ਋ਏਤਾ ਦਾ ਸਭਯਥਨ ਏਯ ਸਏਦੇ ਹਨ, ਩ਯ ਸਫੂਤ ਸ ਝਾਅ ਵਦੰਦੇ ਹਨ ਵਏ ਸੰਯਚਨਾਤਭਏ ਤੌਯ 'ਤੇ ਏਭ਼ੋਯ ਵਵਯਾਸਤੀ ਬਾਸਾ ਨੰੂ 
ਅਯਥ਩ੂਯਨ ਉਤ਩ਾਦਨ ਰਈ ਵਨਯੰਤਯ ਭੌਵਏਆਂ ਦੀ ਰੋ਽ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਜੇਏਯ ਇਹ ਩ੀ਽ਹੀਆਂ ਤੁੱਏ ਵਜਉਦਂੀ ਯਵਹਣੀ ਹੈ (ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ ਅਤ ੇਹ ਸੈਨੀ, 
2023)। 
 
4. ਸਰਕਰ਩ਟ, ਭੀਡੀਆ, ਰਡਜੀਟਰ ਸੰਚਾਯ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦੀ ਸੰਬਾਰ 
4.1 ਗੁਯਭੁ ੀ ਸਾ ਯਤਾ, ਰ ਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਰਸਿੱਰ ਆ, ਧਾਯਰਭਕ ਸੰਸਥਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਿੱਰਬਆਚਾਯਕ ਰਗਆਨ ਦਾ ਸੰਚਾਯ 
਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦੀ ਸੰਬਾਰ ਰਈ ਸਾਐਯਤਾ ਦੇ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਭੌਵਐਏ ਮੋ਑ਤਾ ਵੁੱਰ ਵੀ ਵਧਆਨ ਦੇਣ ਦੀ ਰੋ਽ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਵਏਉਵਂਏ ਵਰ਩ੀ ਵ਑ਆਨ 
ਸਾਵਹਤ, ਧਾਯਵਭਏ ਑ਰੰਥਾਂ, ਵਵਵਦਅਏ ਸਯੋਤਾਂ ਅਤੇ ਵਡਜੀਟਰ ਤੌਯ 'ਤੇ ਵਤਆਯ ਵਰਐਤੀ ਸੰਚਾਯ ਤੁੱਏ ਩ਹ ੰਚ ਨੰੂ ਸਭਯੁੱਥ ਫਣਾਉਦਂਾ ਹੈ (ਫਾਠ ਅਤ ੇ
ਤੁੱਐਯ, 2024)। ਬਾਯਤੀ ਭੂਰ ਦੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਰਈ, ਑ ਯਭ ਐੀ ਵਵਸੇਸ ਤੌਯ 'ਤੇ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਫਣੀ ਹੋਈ ਹੈ ਵਏਉਵਂਏ ਸਾਐਯਤਾ 
ਬਾਸਾਈ ਮੋ਑ਤਾ ਨੰੂ ਬਾਯਤ ਵਵੁੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ਛਾਣ ਨਾਰ ਜ ਽ੀਆਂ ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਅਤ ੇ਩ਾਠ ਩ਯੰ਩ਯਾਵਾਂ ਨਾਰ ਜੋ਽ਦੀ ਹੈ (ਫਾਠ ਅਤ ੇਤੁੱਐਯ, 
2024)। ਬਾਯਤੀ ਅੰਤਯ-ਯਾਸਟਯੀ ਩ਵਯਵਾਯਾਂ 'ਤੇ ਹਾਰੀਆ ਐੋਜ ਦਯਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਵਏ ਭਾ਩ੇ ਅਏਸਯ ਒ਯ-ਅਧਾਯਤ ਸਾਐਯਤਾ ਵਾਤਾਵਯਣ ਫਣਾਉਦੇਂ 
ਹਨ ਜਦੋਂ ਯਸਭੀ ਸੰਸਥਾ਑ਤ ਩ਰਫੰਧ ਸੀਭਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸ ਝਾਅ ਵਦੰਦਾ ਹੈ ਵਏ ਩ਵਯਵਾਯਏ ਸਾਐਯਤਾ ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਦੀ ਸੰਬਾਰ ਰਈ ਇੁੱਏ 
ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਭ ਆਵ਼ਾ ਵਵਧੀ ਹੈ (ਨੰਦੀ, 2024)। 
ਅਵਜਹੇ ਸਾਐਯਤਾ ਅਵਬਆਸਾਂ ਦੀ ਩ਰਬਾਵਸੀਰਤਾ ਵਨਯੰਤਯਤਾ, ਉਭਯ-ਭ ਤਾਫਏ ਵਸੁੱਵਐਆ ਸਾਸਤਯ ਅਤ ੇਇਸ ਹੁੱਦ ਤੁੱਏ ਵਨਯਬਯ ਏਯਦੀ ਹੈ ਵਏ 
ਫੁੱਚੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਵਸਯਾ ਯਸਭੀ ਹੋਣ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਉ਩ਮੋ਑ੀ ਵਏਵੇਂ ਸਭਝਦੇ ਹਨ (ਵਰਟਰ, 2023)। ਵਰਟਰ ਦਾ ਅਵਧ਌ਨ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਵਏ 
ਭਾਵ਩ਆਂ-ਫੁੱਵਚਆਂ ਦਾ ਸਵਹਮੋ਑ ਅਤੇ ਫੁੱਵਚਆਂ ਦੀ ਋ਜੰਸੀ ਦੀ ਭਾਨਤਾ ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਵਸੁੱਐਣ ਩ਰਤੀ ਯਵੁੱਈ਋ ਨੰੂ ਸਏਾਯਾਤਭਏ ਤੌਯ 'ਤੇ ਩ਰਬਾਵਤ 
ਏਯ ਸਏਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਦਯਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਵਏ ਯੁੱਐ-ਯਐਾਅ ਦੀਆਂ ਯਣਨੀਤੀਆਂ ਵਵੁੱਚ ਫੁੱਵਚਆਂ ਨੰੂ ਩ੈਵਸਵ ਩ਰਾ਩ਤਏਯਤਾਵਾਂ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਸਯ਑ਯਭ 
ਬਾ਑ੀਦਾਯਾਂ ਵਜੋਂ ਸਾਭਰ ਏਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਵਰਟਰ, 2023)। ਧਾਯਵਭਏ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਾਐਯਤਾ ਅਤੇ ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਸਫਦਾਵਰੀ ਨੰੂ 
ਭ਼ਫੂਤ ਏਯ ਸਏਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਩ਛਾਣ ਏਾਯਜਾਂ ਤੁੱਏ ਸੀਭਤ ਏਯਨ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਩਽ਹਨ, ਵਵਆਵਐਆ, ਩ਾਠ 
ਅਤੇ ਸੰਚਾਯ ਰਈ ਵਨਯੰਤਯ ਭੌਏੇ ਩ੈਦਾ ਏਯਦੀਆਂ ਹਨ (ਭੰਡੇਅਯ, 2026) 
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4.2 ਩ੰਜਾਫੀ ਰਸਨ੃ਭਾ, ਸੰਗੀਤ, ਟ੅ਰੀਰ ਜਨ, ਸੋਸਰ ਭੀਡੀਆ, ਰਡਜੀਟਰ ਩ਰ੃ਟਪਾਯਭ ਅਤ੃ ਬਾਸਾ ਸੰਬਾਰ ਰ ਿੱਚ ਅੰਤਯ-ਯਾਸਟਯੀ 
ਘਯ੃ਰੂ ਸੰ਩ਯਕ 
ਵਡਜੀਟਰ ਭੀਡੀਆ ਨੇ ਨਵੇਂ ਸੰਚਾਯ ਸਥਾਨ ਫਣਾ਋ ਹਨ ਵਜੁੱਥੇ ਒ੁੱਟ ਵ਑ਣਤੀ ਅਤੇ ਵਵਯਾਸਤੀ ਬਾਸਾਵਾਂ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਆਂਢ-਑ ਆਂਢ ਦੀਆਂ ਬੌਵਤਏ 
ਸੀਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਩ਯੇ ਒ ੰਭ ਸਏਦੀਆਂ ਹਨ (ਵਭਨਹਾਸ ਅਤੇ ਸਰਾਵੂ, 2024)। ਵਭਨਹਾਸ ਅਤੇ ਸਰਾਵੂ ਦੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਅਤੇ ਸੇਤਸਵਾਨਾ ਦੇ ਅਵਧ਌ਨ ਨੇ 
਩ਾਇਆ ਵਏ ਪੇਸਫ ੁੱਏ ਅਤ ੇ਌ਏਸ ਬਾਸਾਈ ਩ਰ਑ਟਾਵੇ, ਬਾਈਚਾਯਏ ਬਾ਑ੀਦਾਯੀ ਅਤੇ ਬਾਸਾ-਩ਰੋਤਸਾਹਨ ਑ਤੀਵਵਧੀਆਂ ਦਾ ਸਭਯਥਨ ਏਯ ਸਏਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਵਡਜੀਟਰ ਵਾਤਾਵਯਣ ਵਵੁੱਚ ਸਵਦੇਸੀ ਬਾਸਾਵਾਂ ਦੀ ਸਭਾਵਜਏ ਵਦੁੱਐ ਦਾ ਵਵਸਤਾਯ ਹ ੰਦਾ ਹੈ (ਵਭਨਹਾਸ ਅਤੇ ਸਰਾਵੂ, 2024)। 
਩ੰਜਾਫੀ ਵਵਏੀ਩ੀਡੀਆ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਵਡਜੀਟਰ ਩ਹ ੰਚ ਦੇ ਐਾਸ ਤੌਯ 'ਤੇ ਭ਼ਫੂਤ ਸਫੂਤ ਩ਰਦਾਨ ਏਯਦਾ ਹੈ, ਵਏਉਵਂਏ ਭਈ 2022-ਭਈ 2024 
ਨੰੂ ਏਵਯ ਏਯਨ ਵਾਰੀ ਐੋਜ ਨੇ ਇੁੱਏ ਸਵਥਯ ਩ੰਜਾਫੀ ਸੰ਩ਾਦਏ ਬਾਈਚਾਯੇ, ਉੁੱਚ ਩ੁੱਧਯੀ ਸੰ਩ਾਦਨ ਑ਤੀਵਵਧੀ ਅਤੇ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ 
ਦਯਸਏ (ਵਭਨਹਾਸ ਅਤ ੇਸਰਾਵੂ, 2025) ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏੀਤੀ। ਅਵਧ਌ਨ ਵਵੁੱਚ ਸਬ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਵਯਏਾਯਡ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਵਏੀ਩ੀਡੀਆ 
ਭਾਵਸਏ ਩ੰਨਾ-ਵਦਰਸ ਜੂਨ 2023 ਵਵੁੱਚ 7,195,667 ਸੀ, ਜਦੋਂ ਵਏ ਸੰਮ ਏਤ ਯਾਜ, ਏੈਨੇਡਾ ਅਤੇ ਬਾਯਤ ਟਰੈਵਪਏ ਦੇ ਵਨਯੰਤਯ ਵਦਰਸਭਾਨ ਸਯੋਤਾਂ 
ਵਵੁੱਚੋਂ ਸਨ (ਵਭਨਹਾਸ ਅਤੇ ਸਰਾਵ,ੂ 2025)। ਇਹ ਅੰਏ਽ੇ ਦਯਸਾਉਦੇਂ ਹਨ ਵਏ ਵਡਜੀਟਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਭਾਤ ਬੂਭੀ ਤੁੱਏ ਸੀਭਤ ਨਹੀ ਂ ਹੈ ਅਤ ੇ
ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਵ਑ਆਨ, ਸਾਐਯਤਾ ਅਤੇ ਬਾਸਾ ਦੇ ਸੰ਩ਯਏ ਰਈ ਇੁੱਏ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਜਨਤਏ ਐੇਤਯ ਩ਰਦਾਨ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹੈ (ਵਭਨਹਾਸ ਅਤੇ 
ਸਰਾਵੂ, 2025)। 
 

ਸਾਯਣੀ 3. ਩ੰਜਾਫੀ ਰਡਜੀਟਰ-ਬਾਸਾ ਗਤੀਰ ਧੀ, ਭਈ 2022–ਭਈ 2024 
ਵਡਜੀਟਰ ਸੂਚਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਫੂਤ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਯੁੱਐ-ਯਐਾਅ ਰਈ ਩ਰਬਾਵ ਹਵਾਰਾ 
ਸੰ਩ਾਦਕਾਂ ਦੀ ਰਗਣਤੀ ਰ ਿੱਚ 
ਸਬ ਤੋਂ  ਿੱਧ  ਾਧਾ 

ਪਯਵਯੀ 2024 ਵਵੁੱਚ 126 ਇੁੱਏ ਸਥਾਵ਩ਤ ਮੋ਑ਦਾਨੀ ਬਾਈਚਾਯੇ ਦਾ 
਩ਰਦਯਸਨ ਏਯਦਾ ਹੈ 

[6] 

ਰਸ ਯਰ੃ ਸਯਗਯਭ 
ਸੰ਩ਾਦਕ 

20 ਜਨਵਯੀ 2024 ਵਵੁੱਚ ਇੁੱਏ ਵਨਯੰਤਯ ਸਯ਑ਯਭ ਮੋ਑ਦਾਨੀ ਏੋਯ 
ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ 

[6] 

ਭੁਿੱ  ਭਾਰਸਕ ਸੰ਩ਾਦਨ 
ਰਸ ਯ 

ਅਏਤੂਫਯ 2023 ਵਵੁੱਚ 6,503 ਤੀਫਯ ਸਭੁੱ਑ਯੀ ਉਤ਩ਾਦਨ ਦੀ ਸਭਯੁੱਥਾ 
ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ 

[6] 

ਭੁਿੱ  ਨ ੄ ਩ੰਨ੃ ਦੀ ਰਸ ਯ ਜ ਰਾਈ 2023 ਵਵੁੱਚ 1,811 ਩ੰਜਾਫੀ ਵਡਜੀਟਰ ਵ਑ਆਨ ਦੇ ਵਵਸਥਾਯ ਨੰੂ 
ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ। 

[6] 

ਹੋਯ ਨ ੄-਩ੰਨ੃ ਦੀ ਰਸ ਯ ਭਈ 2023 ਵਵੁੱਚ 1,085 ਵਨਯੰਤਯ ਸਭੁੱ਑ਯੀ-ਉਤ਩ਾਦਨ ਸਭਯੁੱਥਾ [6] 
ਸਬ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਭਾਰਸਕ ਩ੰਨਾ 
ਰਦਰਸ 

ਜੂਨ 2023 ਵਵੁੱਚ 7,195,667 ਦਯਸਏਾਂ ਦੀ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਸਭੂਰੀਅਤ ਦਾ 
਩ਰਦਯਸਨ ਏਯਦਾ ਹੈ। 

[6] 

ਅਰਧ਌ਨ ਰ ਿੱਚ ਅਭਯੀਕੀ 
ਰਸ ਯ ਦੀ ਰਯ਩ੋਯਟ ਕੀਤੀ 
ਗਈ 

ਅ਩ਰੈਰ 2022 ਵਵੁੱਚ 222,000 
ਵਾਯ ਦੇਵਐਆ ਵ਑ਆ 

ਭ਼ਫੂਤ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਩ਹ ੰਚ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਦਂਾ 
ਹੈ 

[6] 

ਕ੅ਨ੃ਡਾ ਰ ਿੱਚ  ਾਧ੃ ਦੀ 
ਰਯ਩ੋਯਟ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਭਈ 2022 ਵਵੁੱਚ 26,000 ਵਾਯ 
ਦੇਵਐਆ ਵ਑ਆ 

ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ-ਦੇਸ ਦੀ ਸਭੂਰੀਅਤ ਨੰੂ 
ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ 

[6] 

ਬਾਯਤ ਰ ਿੱਚ  ਾਧ੃ ਦੀ 
ਰਯ਩ੋਯਟ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਜੂਨ 2022 ਵਵੁੱਚ 16,000 ਵਾਯ 
ਦੇਵਐਆ ਵ਑ਆ 

ਹੋਭਰੈਂਡ-ਵਰੰਏਡ ਦਯਸਏ ਑ਤੀਵਵਧੀ ਦੀ 
਩ ਸਟੀ ਏਯਦਾ ਹੈ 

[6] 

 

ਸਯੋਤ: [6] ਰਭਨਹਾਸ ਅਤ੃ ਸਰਾ  ੂ(2025)। (ਸਯਹਿੱਦਾਂ) 
ਹਾਰੀਆ ਩ੰਜਾਫੀ ਐੋਜ ਇਹ ਵੀ ਦਯਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਵਏ ਩ਰਵਸੁੱਧ ਭੀਡੀਆ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਨਾਰ ਨਵੀ ਂਸਾਂਝ ਵਵੁੱਚ ਮੋ਑ਦਾਨ ਩ਾ ਸਏਦਾ ਹੈ, 
ਐਾਸ ਏਯਏ ੇ ਵਪਰਭਾਂ, ਸੰ਑ੀਤ ਅਤ ੇਸੋਸਰ-ਭੀਡੀਆ ਸਭੁੱ਑ਯੀ ਯਾਹੀ ਂ(ਅਵਹਭਦ ਅਤ ੇਫਵਏੰ਒ਭ, 2026)। ਰਾਹੌਯ ਵਵੁੱਚ 1,139 ਮੂਨੀਵਯਵਸਟੀ 
ਵਵਵਦਆਯਥੀਆਂ ਦੇ ਇੁੱਏ ਸਯਵੇਐਣ ਵਵੁੱਚ ਬਾਯਤ ਅਤੇ ਩ਾਵਏਸਤਾਨ ਦੋਵਾਂ ਵਵੁੱਚ ਩ੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਰੇ ਩ੰਜਾਫੀ-ਬਾਸਾ ਦੇ ਩ਰਵਸੁੱਧ ਭੀਡੀਆ ਨਾਰ 
ਅਏਸਯ ਜ ਽ਾਅ ਩ਾਇਆ ਵ਑ਆ, ਵਜਸ ਤੋਂ ਩ਤਾ ਚੁੱਵਰਆ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਆਡੀ਍ਵਵ  ਼ਅਰ ਸੁੱਵਬਆਚਾਯ ਐੇਤਯੀ ਸੀਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਩ਾਯ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਌ਏਸ਩ੋ਼ਯ ਦੇ ਭੌਏੇ ਩ੈਦਾ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹੈ (ਅਵਹਭਦ ਅਤੇ ਫਵਏੰ਒ਭ, 2026)। ਬਾਯਤੀ ਭੂਰ ਦੇ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ 

https://www.frontiersin.org/journals/communication/articles/10.3389/fcomm.2025.1442935/full
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ਰਈ, ਇਹ ਐੋਜ ਢ ਏਵੀ ਂਹੈ ਵਏਉਵਂਏ ਵਡਜੀਟਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਭੀਡੀਆ ਨੌਜਵਾਨ ਩ੀ਽ਹੀਆਂ ਨੰੂ ਸਭਏਾਰੀ ਬਾਸਾਈ ਯ਩ੂਾਂ ਨਾਰ ਜੋ਽ ਸਏਦਾ ਹੈ ਬਾਵੇਂ 
਩ੰਜਾਫੀ ਵਵੁੱਚ ਯੋ਼ਾਨਾ ਆਹਭੋ-ਸਾਹਭਣੇ ਑ੁੱਰਫਾਤ ਵਵੁੱਚ ਵ਑ਯਾਵਟ ਆਈ ਹੋਵ ੇ(ਅਵਹਭਦ ਅਤ ੇਫਵਏੰ਒ਭ, 2026)। 
 
5. ਤੁਰਨਾਤਭਕ ਯੁਝਾਨ, ਰਗਆਨ ਦ੃ ਩ਾੜ੍੃ ਅਤ੃ ਬਰ ਿੱ  ਦੀਆਂ ਰਦਸਾ ਾਂ 
5.1 ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਸਥਾਨਾਂ, ਩ੀੜ੍ਹੀਆਂ ਅਤ੃ ਸਭਾਰਜਕ-ਬਾਸਾਈ ਸ੅ਰਟੰਗਾਂ ਰ ਿੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦ੃ ਰ ਛੋੜ੍੃ ਫਾਯ੃ ਤੁਰਨਾਤਭਕ ਸਫੂਤ 
ਭੌਜੂਦਾ ਸਏਾਰਯਵਸ਩ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਇੁੱਏ ਭਾਤ-ਬਾਸਾ ਵਜੋਂ ਐੋਜ ਅਤ ੇ ਬਾਯਤੀ ਭੂਰ ਦੇ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਵਵਯਾਸਤੀ ਬਾਸਾ ਵਜੋਂ ਩ੰਜਾਫੀ 'ਤੇ ਐੋਜ 
ਵਵਚਏਾਯ ਇੁੱਏ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਅਸੰਤ ਰਨ ਨੰੂ ਦਯਸਾਉਦਂੀ ਹੈ (ਫਾਠ ਅਤੇ ਤੁੱਐਯ, 2024)। ਬਾਯਤੀ ਅੰਤਯ-ਯਾਸਟਯੀ ਩ਵਯਵਾਯਾਂ 'ਤੇ ਐੋਜ ਨੇ 
ਅਏਸਯ ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਨੀਤੀ ਅਤ ੇ਩ਵਯਵਾਯਏ ਅਵਬਆਸਾਂ ਨੰੂ ਸੰਫੋਵਧਤ ਏੀਤਾ ਹੈ ਩ਯ ਩ੀ਽ਹੀਆਂ, ਡੋਭੇਨਾਂ ਅਤੇ ਭੰਵ਼ਰਾਂ ਵਵੁੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਹਭੇਸਾ 
ਇੁੱਏ ਵੁੱਐਯੇ ਵਨਯਬਯ ਵੇਯੀ਋ਫਰ ਵਜੋਂ ਅਰੁੱ਑ ਨਹੀ ਂਏੀਤਾ ਹੈ (ਨੰਦੀ, 2024)। ਵਵਆ਩ਏ ਩ਰਵਾਸੀ ਩ਵਯਵਾਯਏ-ਬਾਸਾ ਐੋਜ ਦਯਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਵਏ 
ਅਵਧ਌ਨ ਛੋਟੇ-਩ੈਭਾਨੇ ਦੇ ਑ ਣਾਤਭਏ ਨਭੂਵਨਆਂ 'ਤੇ ਫਹ ਤ ਵ਼ਆਦਾ ਏੇਂਵਦਰਤ ਯਵਹੰਦੇ ਹਨ, ਩ਰਤੀ ਅਵਧ਌ਨ ਵਸਯਪ ਚਾਯ ਩ਵਯਵਾਯਾਂ ਅਤੇ 11 
ਬਾ਑ੀਦਾਯਾਂ ਦੇ ਭੁੱਧਭਾਨ ਦੇ ਨਾਰ, ਸੈਵਟੰ਑ਾਂ ਵਵੁੱਚ ਤ ਰਨਾਤਭਏਤਾ ਨੰੂ ਸੀਭਤ ਏਯਦੇ ਹਨ (ਫੋਸ ਅਤੇ ਹੋਯ, 2023)। 
 

ਸਾਯਣੀ 4. ਹਾਰੀਆ ਰ ਯਾਸਤ- ਅਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ-ਬਾਸਾ ਅਰਧ਌ਨਾਂ ਦਾ ਤੁਰਨਾਤਭਕ ਦਾਇਯਾ 
ਅਵਧ਌ਨ ਩ਰਸੰ਑ ਨਭੂਨਾ/ਸਏੋ਩ ਩ੀ਽ਹੀ ਜਾਂ ਸਭੇਂ ਦਾ ਆਮਾਭ ਭ ੁੱਐ ਸਾਯਥਏਤਾ 
ਫੋਸ ਆਰਦ 
(2023) [1] 

਩ਰਵਾਸੀ ਩ਵਯਵਾਯਏ-ਬਾਸਾ 
ਐੋਜ 

163 ਅਵਧ਌ਨ ਏਯਾਸ-ਸਟੁੱਡੀ ਤ ਰਨਾ ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਐੋਜ ਵਵੁੱਚ ਢਾਂਚਾ਑ਤ 
਩ਾ਽ੇ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯਦਾ ਹੈ 

ਨੰਦੀ (2024) 
[4] 

ਬਾਯਤੀ ਅੰਤਯ-ਯਾਸਟਯੀ 
਩ਵਯਵਾਯ, ਉੁੱਤਯੀ 
ਆਇਯਰੈਂਡ 

8 ਩ਵਯਵਾਯ ਩ਵਹਰੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਦੇ ਩ਰਵਾਸੀ 
਩ਵਯਵਾਯ 

ਭਾਵ਩ਆਂ ਦੀ ਬਾਸਾ ਮੋਜਨਾਫੰਦੀ ਅਤੇ 
ਸਾਐਯਤਾ ਦੀ ਭਹੁੱਤਤਾ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ 

ਭੀਯ ਾਹ੃ਦੀ 
ਅਤ੃ ਹਸੁ੅ਨੀ 
(2023) [3] 

ਬਾਯਤੀ-ਈਯਾਨੀ ਅੰਤਯ-
ਯਾਸਟਯੀ ਩ਵਯਵਾਯ 

1 ਩ਵਯਵਾਯ 9-ਸਾਰਾ ਰੰਫਏਾਯੀ 
ਵ਩ਛਾਐ਽ੀ ਐਾਤਾ 

਒ਯੇਰੂ ਬਾਸਾ ਨੀਤੀ ਦੇ ਰੰਫ ੇਸਭੇਂ ਦੇ 
਩ਰਬਾਵਾਂ ਦਾ ਩ਰਦਯਸਨ ਏਯਦਾ ਹੈ 

ਰਰਟਰ 
(2023) [5] 

ਵਵਯਾਸਤੀ-ਬਾਸਾ ਩ਵਯਵਾਯ 
ਦਾ ਭਾਭਰਾ 

2 ਬਾ਑ੀਦਾਯ ਭਾਤਾ-ਵ਩ਤਾ-ਫੁੱਚਾ, 2 ਸਾਰਾਂ 
ਦੇ ਬਾਸਾਈ ਅੰਤਯਾਰ ਤੋਂ 
ਫਾਅਦ 

ਫਾਰ ਋ਜੰਸੀ ਅਤੇ ਬਾਵਨਾਤਭਏ 
ਏਾਯਏਾਂ ਦੀ ਭਹੁੱਤਤਾ ਦਯਸਾਉਦਂਾ ਹੈ 

ਗਜਨਪਯ 
ਅਤ੃ ਹੋਯ 
(2025) [2] 

਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ, 
ਸਯ਑ੋਧਾ 

N=100 + 10 
ਇੰਟਯਵਵਊ 

ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ/ਭਾਤਾ-
ਵ਩ਤਾ/ਨੌਜਵਾਨ ਦੀ ਤ ਰਨਾ 

਩ੰਜਾਫੀ ਅੰਤਯ-਩ੀ਽ਹੀ ਏਭ਼ੋਯੀ ਨੰੂ 
ਭਾ਩ਦਾ ਹੈ 

ਪਾਰਤਭਾ ਆਰਦ 
(2025) [7] 

਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ, 
ਸਯ਑ੋਧਾ 

਌ਨ=150 ਸਭਏਾਰੀ ਬਾਸਾ-ਵਸਪਟ 
ਭ ਰਾਂਏਣ 

ਵਸੁੱਵਐਆ, ਩ਰਵਾਸ, ਭੀਡੀਆ ਅਤੇ 
ਯਵੁੱਈ਋ ਨੰੂ ਜੋ਽ਦਾ ਹੈ 

ਰਭਨਹਾਸ ਅਤ੃ 
ਸਰਾ  ੂ
(2025) [6] 

਩ੰਜਾਫੀ ਵਵਏੀ਩ੀਡੀਆ ਭਈ 2022–ਭਈ 
2024 

ਦੋ ਸਾਰਾਂ ਦਾ ਵਡਜੀਟਰ 
ਵਨਯੀਐਣ 

ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਵਡਜੀਟਰ ਩ੰਜਾਫੀ 
਑ਤੀਵਵਧੀ ਦਾ ਩ਰਦਯਸਨ ਏਯਦਾ ਹੈ 

ਅਰਹਭਦ ਅਤ੃ 
ਫਰਕੰਘਭ 
(2026) [8] 

਩ੰਜਾਫੀ ਨੌਜਵਾਨ, ਰਾਹੌਯ ਌ਨ=1,139 ਸਭਏਾਰੀ ਨੌਜਵਾਨ ਭੀਡੀਆ-ਅਧਾਯਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਭੂਰੀਅਤ 
ਵਦਐਾਉਦਂਾ ਹੈ 

 

ਸਯੋਤ: [1] ਫੋਸ ਅਤੇ ਹੋਯ (2023); [2] ਑਼ਨਪਯ ਅਤੇ ਹੋਯ (2025); [3] ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ ਅਤੇ ਹ ਸੈਨੀ (2023); [4] ਨੰਦੀ (2024); [5] 
ਵਰਟਰ (2023); [6] ਵਭਨਹਾਸ ਅਤੇ ਸਰਾਵੂ (2025); [7] ਪਾਵਤਭਾ ਅਤੇ ਹੋਯ (2025); [8] ਅਵਹਭਦ ਅਤੇ ਫਵਏੰ਒ਭ (2026)। 
ਇਸ ਰਈ ਭ ੁੱਐ ਵ਑ਆਨ ਩ਾ਽ਾ ਬਾਯਤੀ ਭੂਰ ਦੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਵਰਆਂ, ਐਾਸ ਏਯਏ ੇਦਜੂੀ ਅਤ ੇਤੀਜੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਦੀ ਆਫਾਦੀ (ਫੋਸ ਌ਟ ਅਰ., 
2023) 'ਤੇ ਵੁੱਡੇ, ਰੰਫਏਾਯੀ, ਭੰਵ਼ਰ-ਵਵਸੇਸ ਐੋਜ ਦੀ ਸੀਭਤ ਉ਩ਰਫਧਤਾ ਹੈ। ਬਵਵੁੱਐ ਦੀ ਐੋਜ ਰਈ ਏੈਨੇਡਾ, ਮੂਨਾਈਵਟਡ ਵਏੰ਑ਡਭ, 
ਆਸਟਰੇਰੀਆ, ਸੰਮ ਏਤ ਯਾਜ, ਮੂਯ਩ ਅਤੇ ਅਪਯੀਏੀ ਸਥਾਨਾਂ ਵਵਚਏਾਯ ਮੋਜਨਾਫੁੱਧ ਤ ਰਨਾ ਦੀ ਰੋ਽ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਵੁੱਚ ਭੌਵਐਏ ਭ ਹਾਯਤ, ਑ ਯਭ ਐੀ 
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ਸਾਐਯਤਾ, ਒ਯੇਰੂ ਬਾਸਾ, ਸਾਥੀ ਬਾਸਾ, ਵਡਜੀਟਰ ਸੰਚਾਯ ਅਤ ੇ਩ਛਾਣ (ਭੰਡੇਅਯ, 2026) ਨੰੂ ਏਵਯ ਏਯਨ ਵਾਰੇ ਇਏਸਾਯ ਸੰਏੇਤਏ ਹੋਣ਑ੇ। 
ਅਵਜਹੀ ਐੋਜ ਵਵਦਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਬਾਸਾ ਦੀ ਏਭੀ ਨੰੂ ਆਭ ਦੋਬਾਸੀ ਵਬੰਨਤਾ ਅਤੇ ਜਾਣਫ ੁੱਝ ਏੇ ਫਹ -ਬਾਸਾਈ ਅਵਬਆਸਾਂ (ਚੋਂਡਯੋਵ਑ਆਨੀ ਅਤੇ 
ਡਸਏਰਾਏੀ, 2023) ਤੋਂ ਵੁੱਐ ਏਯਨ ਦੀ ਆਵ਑ਆ ਦੇਵੇ਑ੀ। 
 
5.2 ਩ੰਜਾਫੀ ਰਈ ਬਾਸਾ ਩ੁਨਯਜੀ ਨ, ਬਾਈਚਾਯਾ-ਅਧਾਯਤ ਰਸਿੱਰ ਆ, ਰਡਜੀਟਰ ਦ ਰਅੰਦਾਜੀ ਅਤ੃ ਬਰ ਿੱ ੀ  ੋਜ ਤਯਜੀਹਾਂ 
ਸਫੂਤ ਦਯਸਾਉਦੇਂ ਹਨ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ ਨਯ-ਸ ਯਜੀਤੀ ਨੰੂ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਜਸਨ ਤੋਂ ਩ਯੇ ਵਧ ਏੇ ਉਤ਩ਾਦਏ ਵਯਤੋਂ ਦੇ ਸਥਾਈ ਭੌਵਏਆਂ ਵੁੱਰ ਵਧਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਐਾਸ ਏਯਏ ੇਫੁੱਵਚਆਂ ਅਤ ੇ ਵਏਸੋਯਾਂ ਵਵੁੱਚ (਻਼ਨਪਯ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। ਇਸ ਰਈ ਩ਵਯਵਾਯਏ ਬਾਸਾ ਨੀਤੀਆਂ ਨੰੂ ਵਨਮਭਤ 
਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਯ ਟੀਨ ਫਣਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਵਏ ਫੁੱਵਚਆਂ ਨੰੂ ਵਵਵਸਆਂ, ਭੀਡੀਆ ਅਤ ੇਸੰਚਾਯ ਅਵਬਆਸਾਂ ਫਾਯੇ ਪੈਸਵਰਆਂ ਵਵੁੱਚ 
ਵਹੁੱਸਾ ਰੈਣ ਦੀ ਆਵ਑ਆ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਵਏਉਵਂਏ ਫਾਰ ਋ਜੰਸੀ ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਵਸੁੱਐਣ ਨਾਰ ਸਭੂਰੀਅਤ ਨੰੂ ਭ਼ਫੂਤ ਏਯ ਸਏਦੀ ਹੈ 
(ਵਰਟਰ, 2023)। ਏਵਭਊਵਨਟੀ ਸਏੂਰ ਑ ਯਭ ਐੀ ਸਾਐਯਤਾ, ਑ੁੱਰਫਾਤ ਵਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ, ਸਾਵਹਤ, ਭੌਵਐਏ ਩ਯੰ਩ਯਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਭਏਾਰੀ ਵਡਜੀਟਰ 
ਸਭੁੱ਑ਯੀ ਨੰੂ ਉਭਯ-ਵਵਸੇਸ ਩ਰੋ਑ਯਾਭਾਂ ਵਵੁੱਚ ਜੋ਽ ਏੇ ਒ਯੇਰੂ ਩ਰਸਾਯਣ ਨੰੂ ਩ੂਯਾ ਏਯ ਸਏਦੇ ਹਨ (ਨੰਦੀ, 2024; ਫਾਥ ਅਤ ੇਤੁੱਐਯ, 2024)। 
ਵਡਜੀਟਰ ਦਐਰਅੰਦਾ਼ੀ ਨੰੂ ਬਾਸਾ ਸੰਬਾਰ ਦੇ ਇੁੱਏ ਩ਰਭ ੁੱਐ ਵਹੁੱਸੇ ਵਜੋਂ ਭੰਵਨਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਵਏ ਩ੂਯਏ ਭਨੋਯੰਜਨ ਵਜੋਂ (ਵਭਨਹਾਸ ਅਤੇ 
ਸਰਾਵੂ, 2024, 2025)। ਩ੰਜਾਫੀ ਵਵਏੀ਩ੀਡੀਆ ਦੇ 7.19 ਵਭਰੀਅਨ ਭਾਵਸਏ-ਵਵਊ਼ ਵਸਐਯ ਅਤੇ ਸਯ਑ਯਭ ਸੰ਩ਾਦਏੀ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਦੀ 
ਭੌਜੂਦ਑ੀ ਦਯਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਵਏ ਜਦੋਂ ਸਭੁੱ਑ਯੀ ਩ਹ ੰਚਮੋ਑ ਅਤ ੇਬਾਈਚਾਯਾ-ਸੰਚਾਵਰਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵਡਜੀਟਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ 
ਸਭੂਰੀਅਤ ਩ੈਦਾ ਏਯ ਸਏਦੀ ਹੈ (ਵਭਨਹਾਸ ਅਤ ੇਸਰਾਵੂ, 2025)। ਬਵਵੁੱਐ ਦੀ ਐੋਜ ਨੰੂ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਨਾ ਵਸਯਾ ਵਡਜੀਟਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਭੁੱ਑ਯੀ 
ਦੀ ਭਾਤਯਾ ਦਾ ਭ ਰਾਂਏਣ ਏਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸ਑ੋਂ ਇਹ ਵੀ ਭ ਰਾਂਏਣ ਏਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਵਏ ਏੀ ਵਡਜੀਟਰ ਌ਏਸ਩ੋ਼ਯ ਸਫਦਾਵਰੀ, 
ਸਾਐਯਤਾ, ਫੋਰਣ ਦੇ ਵਵਸਵਾਸ ਅਤ ੇਅੰਤਯ-਩ੀ਽ਹੀ ਸੰਚਾਯ ਵਵੁੱਚ ਭਾ਩ਣਮੋ਑ ਸ ਧਾਯ ਩ੈਦਾ ਏਯਦਾ ਹੈ (ਫੋਸ ਅਤ ੇਹੋਯ, 2023)। 
 
6. ਰਸਿੱਟਾ 
ਬਾਯਤ ਤੋਂ ਆਉਣ ਵਾਰੇ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਵਵੁੱਚ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਸਾ ਦਾ ਒ਟਣਾ ਇੁੱਏ ਫਹ -ਆਮਾਭੀ ਩ਰਵਏਵਯਆ ਹੈ ਵਜਸ ਵਵੁੱਚ ਅੰਤਯ-਩ੀ਽ਹੀ 
ਤਫਦੀਰੀ, ਡੋਭੇਨ ਸੰਏ ਚਨ, ਩ਰਭ ੁੱਐ-ਬਾਸਾ ਌ਏਸ਩ੋਜਯ, ਩ਵਯਵਾਯਏ ਬਾਸਾ ਨੀਤੀ ਅਤ ੇਅਸਭਾਨ ਬਾਸਾਈ ਩ਰਵਤਸਠਾ ਸਾਭਰ ਹੈ (ਫੋਸ ਌ਟ ਅਰ., 
2023; ਚੋਂਡਯੋਵ਑ਆਨੀ ਅਤੇ ਡਸਏਰਾਏੀ, 2023)। ਸਫੂਤ ਸ ਝਾਅ ਵਦੰਦੇ ਹਨ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਬਾਵਨਾਤਭਏ ਅਤ ੇ ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਤੌਯ 'ਤੇ 
ਭਹੁੱਤਵ਩ੂਯਨ ਯਵਹ ਸਏਦੀ ਹੈ ਬਾਵੇਂ ਨੌਜਵਾਨ ਩ੀ਽ਹੀਆਂ ਵਵੁੱਚ ਇਸਦੀ ਏਾਯਜਸੀਰ ਵਯਤੋਂ ਒ੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਩ਛਾਣ ਵਨਯੰਤਯਤਾ ਨੰੂ ਸੰਚਾਯੀ 
ਜੀਵਨਸਏਤੀ ਦਾ ਇੁੱਏ ਨਾਏਾਾੀ ਸੂਚਏ ਫਣਾਉਦਂੀ ਹੈ (਑਼ਨਪਯ ਌ਟ ਅਰ., 2025)। ਩ਵਯਵਾਯਏ ਩ਯਸ਩ਯ ਩ਰਬਾਵ ਏੇਂਦਯੀ ਫਵਣਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਩ਯ ਸਭਏਾਰੀ ਅੰਤਯ-ਯਾਸਟਯੀ ਩ਵਯਵਾਯ ਵਵੁੱਚ ਬੂ਑ੋਵਰਏ ਤੌਯ 'ਤੇ ਵਐੰਡੇ ਹੋ਋ ਵਯਸਤੇਦਾਯਾਂ ਅਤ ੇ ਵਡਜੀਟਰੀ ਵਵਚੋਰ਑ੀ ਵਾਰੇ ਸੰਚਾਯ ਨੰੂ 
ਵਧਦੀ ਹੋਈ ਸਾਭਰ ਏੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਜਸ ਨਾਰ ਬਾਸਾ ਸੰਚਾਯ ਰਈ ਨਵੇਂ ਭੌਏੇ ਅਤ ੇਨਵੀਆਂ ਏਭ਼ੋਯੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਩ੈਦਾ ਹ ੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਫੋਸ ਌ਟ 
ਅਰ., 2023)। ਑ ਯਭ ਐੀ ਸਾਐਯਤਾ, ਬਾਈਚਾਯਏ ਵਸੁੱਵਐਆ, ਧਾਯਵਭਏ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਅਤੇ ਵਡਜੀਟਰ ਭੀਡੀਆ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੇ ਏਾਯਜਸੀਰ ਐੇਤਯਾਂ ਨੰੂ 
ਵਵਸਾਰ ਏਯ ਸਏਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਵਸਯਾ ਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਩ਰਤੀਵਨਧਤਾ ਦੀ ਫਜਾ਋ ਅਯਥ਩ੂਯਨ ਯੋ਼ਾਨਾ ਅਵਬਆਸਾਂ ਨਾਰ ਜ ਽ੇ ਹ ੰਦੇ ਹਨ (ਨੰਦੀ, 
2024; ਵਭਨਹਾਸ ਅਤ ੇਸਰਾਵੂ, 2025)। ਇਸ ਰਈ ਸਭੀਵਐਆ ਏੇਂਦਯੀ ਚ ਣੌਤੀ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯਦੀ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਵਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਇੁੱਏ ਭ ੁੱਐ ਤੌਯ 'ਤੇ 
ਵਵਯਾਸਤੀ-਩ਰਤੀਏਾਤਭਏ ਸਯੋਤ ਤੋਂ ਇੁੱਏ ਸਥਾਈ ਸੰਚਾਯੀ, ਸਾਐਯ ਅਤੇ ਵਡਜੀਟਰ ਤੌਯ 'ਤੇ ਵਦਐਾਈ ਦੇਣ ਵਾਰੀ ਬਾਸਾ ਵਵੁੱਚ ਫਦਰਣਾ, ਜੋ ਵਏ 
ਰ਑ਾਤਾਯ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਩ੀ਽ਹੀਆਂ ਵਵੁੱਚ ਹੈ (ਭੰਡੇਅਯ, 2026)। 
 
7. ਰਸਫਾਯਸਾਂ 
1. ਩ੀ਽ਹੀ-ਦਯ-਩ੀ਽ਹੀ ਩ਵਯਵਾਯਏ ਸੰਚਾਯ ਨੰੂ ਭ਼ਫੂਤ ਏਯ।ੋ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਰੇ ਭਾਵ਩ਆਂ ਅਤੇ ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ ਨੰੂ ਒ਯ ਵਵੁੱਚ ਏਹਾਣੀ ਸ ਣਾਉਣ, 

਩ਵਯਵਾਯਏ ਑ੁੱਰਫਾਤ, ਭੌਵਐਏ ਇਵਤਹਾਸ ਅਤੇ ਦੋਬਾਸੀ ਩਽ਹਨ ਦੇ ਅਵਬਆਸਾਂ ਯਾਹੀ ਂਵਨਮਭਤ ਩ੰਜਾਫੀ ਑ੁੱਰਫਾਤ ਸਥਾ਩ਤ ਏਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ ਵਏਉਵਂਏ ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਦੇ ਵਵਏਾਸ ਰਈ ਵਨਯੰਤਯ ਅਯਥ਩ੂਯਨ ਇਨ਩ ਟ ਏੇਂਦਯੀ ਹੈ (ਭੀਯਵਾਹੇਦੀ ਅਤੇ ਹ ਸੈਨੀ, 2023)। 

2. ਑ ਯਭ ਐੀ ਅਤ ੇ ਵਵਯਾਸਤੀ-ਬਾਸਾ ਵਸੁੱਵਐਆ ਦਾ ਵਵਸਤਾਯ ਏਯ।ੋ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਏਵਭਊਵਨਟੀ ਸਏੂਰਾਂ ਨੰੂ ਑ੁੱਰਫਾਤ ਵਾਰੀ ਩ੰਜਾਫੀ ਨੰੂ ਑ ਯਭ ਐੀ 
ਸਾਐਯਤਾ, ਸਾਵਹਤ, ਰੋਏਧਾਯਾ ਅਤ ੇਸਭਏਾਰੀ ਬਾਸਾ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਨਾਰ ਜੋ਽ਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਵਵਦਅਏ ਅਤੇ ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ 
ਭ ੁੱਰ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ ਸਏੇ (ਨੰਦੀ, 2024; ਫਾਠ ਅਤੇ ਤੁੱਐਯ, 2024)। 
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3. ਫਾਰ-ਏੇਂਵਦਰਤ ਬਾਸਾ ਨੀਤੀਆਂ ਵਵਏਸਤ ਏਯ।ੋ ਫੁੱਵਚਆਂ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਸੁੱਐਣ ਦੀਆਂ ਑ਤੀਵਵਧੀਆਂ ਅਤੇ ਵਡਜੀਟਰ ਸਭੁੱ਑ਯੀ ਸੰਫੰਧੀ ਪੈਸਵਰਆਂ 
ਵਵੁੱਚ ਵਹੁੱਸਾ ਰੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਵਏਉਵਂਏ ਸਵਹਮੋ਑ੀ ਩ਵਯਵਾਯਏ ਅਵਬਆਸਾਂ ਅਤੇ ਫਾਰ ਋ਜੰਸੀ ਦੀ ਭਾਨਤਾ ਵਵਯਾਸਤ-ਬਾਸਾ ਵਸੁੱਐਣ ਩ਰਤੀ 
ਯਵੁੱਈ਋ ਨੰੂ ਸ ਧਾਯ ਸਏਦੀ ਹੈ (ਵਰਟਰ, 2023)। 

4. ਇੁੱਏ ਩ੰਜਾਫੀ ਵਡਜੀਟਰ ਈਏੋਵਸਸਟਭ ਫਣਾ਍। ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਸੰ਑ਠਨਾਂ ਨੰੂ ਩ੰਜਾਫੀ ਩ੋਡਏਾਸਟ, ਮੂਵਟਊਫ ਚੈਨਰ, ਎ਨਰਾਈਨ 
ਵਡਏਸਨਯੀਆਂ, ਵਵਏੀ਩ੀਡੀਆ ਸੰ਩ਾਦਨ, ਸੋਸਰ-ਭੀਡੀਆ ਬਾਈਚਾਵਯਆਂ ਅਤੇ ਑ ਯਭ ਐੀ ਵਡਜੀਟਰ ਸਯੋਤਾਂ ਦਾ ਸਭਯਥਨ ਏਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, 
ਵਏਉਵਂਏ ਵਡਜੀਟਰ ਩ਰੇਟਪਾਯਭਾਂ ਦੀ ਸਭਯੁੱਥਾ ਩ੰਜਾਫੀ ਦੀ ਅੰਤਯਯਾਸਟਯੀ ਩ਹ ੰਚ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਰਈ ਵਦਐਾਈ ਑ਈ ਹੈ (ਵਭਨਹਾਸ ਅਤ ੇ
ਸਰਾਵੂ, 2024, 2025)। 

5. ਰੰਫਏਾਯੀ ਡਾਇਸ਩ੋਯਾ ਬਾਸਾ ਡੇਟਾਸੈੁੱਟ ਫਣਾ਍। ਬਵਵੁੱਐ ਦੇ ਅਵਧ਌ਨਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਵਾਸੀ ਩ਵਯਵਾਯਏ-ਬਾਸਾ ਐੋਜ (ਫੋਸ ਌ਟ ਅਰ., 2023) ਵਵੁੱਚ 
਩ਛਾਣੀ ਑ਈ ਛੋਟੀ-ਨਭੂਨੇ ਦੀ ਸੀਭਾ ਨੰੂ ਸੰਫੋਵਧਤ ਏਯਦੇ ਹੋ਋, ਫੋਰਣ, ਸਭਝ, ਩਽ਹਨ, ਵਰਐਣ, ਒ਯੇਰੂ ਵਯਤੋਂ, ਸਾਥੀਆਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਅਤੇ 
ਵਡਜੀਟਰ ਸੰਚਾਯ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਭਾ਩ਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਏਯਦੇ ਹੋ਋ ਩ਵਹਰੀ, ਦਜੂੀ ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਩ੀ਽ਹੀ ਦੇ ਬਾਯਤੀ ਭੂਰ ਦੇ ਩ੰਜਾਫੀ ਫੋਰਣ ਵਾਵਰਆਂ ਦੀ 
ਮੋਜਨਾਫੁੱਧ ਢੰ਑ ਨਾਰ ਤ ਰਨਾ ਏਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

6. ਬਾਸਾ ਦੀ ਸੰਬਾਰ ਨੰੂ ਸਭਏਾਰੀ ਸੁੱਵਬਆਚਾਯਏ ਉਤ਩ਾਦਨ ਨਾਰ ਜੋ਽ੋ। ਩ੰਜਾਫੀ ਵਸਨੇਭਾ, ਸੰ਑ੀਤ, ਸਾਵਹਤ, ਧਾਯਵਭਏ ਵਸੁੱਵਐਆ ਅਤੇ ਸੋਸਰ 
ਭੀਡੀਆ ਨੰੂ ਮ ਵਾ-ਏੇਂਵਦਰਤ ਬਾਸਾ ਩ਰੋ਑ਯਾਭਾਂ ਵਵੁੱਚ ਸਾਭਰ ਏੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਵਏਉਵਂਏ ਹਾਰੀਆ ਩ੰਜਾਫੀ ਐੋਜ ਩ਰਵਸੁੱਧ ਭੀਡੀਆ ਨਾਰ 
ਭ਼ਫੂਤ ਸਭੂਰੀਅਤ ਅਤੇ ਬਾਸਾ ਩ ਨਯ ਸ ਯਜੀਤੀ ਰਈ ਏਾਾੀ ਭੌਏੇ ਦਯਸਾਉਦਂੀ ਹੈ (ਅਵਹਭਦ ਅਤੇ ਫਵਏੰ਒ਭ, 2026)। 
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